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Pro und Kontra E-Bike: Am Elektrorad scheiden sich die Geister

Ich bin seit 2016 stolze Besitzerin eines E-Bikes. Das Elektrofahrrad
gehort zu den wenigen Dingen, die ich nie wieder hergeben wiirde.

Regula Saner

Pro Ich bin eine begeisterte E-
Bike-Fahrerin. So begeistert,
dass ich fiir den modernen
Drahtesel glatt als Vertreterin
von Tiir zu Tiir gehen wiirde. Im
Zentrum von Basel-Stadt aufge-
wachsen, wo mehr oder weniger
alles flach ist, war das Velo fiir
mich als Jugendliche mein stin-
diges Fortbewegungsmittel. Weil
dort zudem der OV schon in den
1980er-Jahren relativ gut entwi-
ckeltwar, und ich mich bereits als
Schilerin fur mehr Umwelt-
schutz eingesetzt hatte - mit
Hans Ernis berithmtem Plakat
«Rettet den Wald», das eine
Baumkrone mit durchgeschnit-
tener Kehle zeigt, oder mit der
Organisation von abgasfreien
Schultagen -, war fiir mich da-
mals klar, dass ich kein Autoper-
mis machen werde. Witziges De-
tail: Die damalige Sandoz, die
1986 das Chemieungliick
Schweizerhalle verursacht hatte,
welches den Rhein in ein todli-
ches Rot verfirbt und iiber Wo-
chen hinweg fiir einen beissen-
den Geruch in der Stadt gesorgt
hatte, verlichmeiner Schulfreun-
din und mir wegen unseres Um-
weltengagements den Basler
Maturandenpreis.

Alsich dann als Studentin in
den Kanton Freiburg kam und
spiter bei Radio Freiburg als
Journalistin anfing, stellte sich

heraus, dass das Velofahren hier
weniger Spass macht und dass
man hier ohne Autopermis nicht
weit kommt. Wie sollte ich eine
Gemeindeversammlung in Plaf-
feien abdecken und spit abends
wieder in die Redaktion kom-
men? Mit dem Velo? Also holte
ich, 32-jahrig, den Fiihrerschei

Parkplatz suchen muss, Dank der
elektrischen Unterstiitzung kann
ich mit einem Lastenanhinger
zudem die Wocheneinkéufe er-
ledigen-auch hier, ohne mitdem
Autoindie Tiefgarage des Super-
marktes fahren zu miissen. Ich
fahre in einem Radius von bis zu
zehn Kil n ohne mit der

nach. Ich durfte fiir die Arbeit das

Wimper zu zucken an Medien-
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« trapazieren, blieb
sonst aber autolos, und das Velo
blieb ebenfalls die meiste Zeit
unbenutzt. Das stindige Rauf
und Runter war mir zu anstren-
gend. Ich hoffte auf die Realisie-
rung von Veloliften nach Trond-
heimer Art oder eine OV-Revo-
lution. Die Velolifte kamen nie,
und die Revolution blieb eigent-
lich auch aus-obwohl sich in Sa-
chen OVinder Stadt Freiburg ei-
niges getan hat.

Keine Parkplatzsuche

Umso mehr empfand ich es als
wirklich technologischen Segen,
als die E-Bikes autkamen. 2016
kaufte ich mir ein solches, das bis
zu 25 Stundenkilometer Tret-
unterstiitzung liefert. Seither hat
sich mein Leben nachhaltig ver-
andert. Heute bin ich wieder
mehr oder weniger tiglich mit
dem Velo unterwegs (der Kor-
rektheit halber: Unterdessen be-
sitze ich daneben auch noch ein
Auto). Ich freue mich diebisch,
wenn ich damit direkt bis zum
Ziel fahren kann und keinen

ko und Versar
gen - nach Belfaux, Marly, Ma-
tran, Villars-sur-Glane. Dabei er-
freue ich mich eines Gefiihls von
Unabhangigkeit und Luxus.
Uber 11000 Kilometer - ¢in-
mal nach Kapstadt und zuriick -
habe ichinden acht Jahren allein
in der Agglomeration Freiburg
zurtickgelegt. 11000 Kilometer
ohne einen Tropfen Benzin. Weil
ich mein Bike mit eigenem Solar-
strom auflade, halt sich im Ubri-
gen mein schlechtes Gewissen
beziiglich der Batterie in Gren-
zen. Der einzige Nachteil: Der
Unterhalt des E-Bikes ist relativ
teuer. Pro Jahr fillt mindest

Ein Elektrorad? Nein danke, ich fahre lieber mit eigener Muskelkraft
durch die Strassen. Das ist billiger, 6kologischer und stressfreier.

Martina Schmid

Kontra Im Jahr 1157 erblickte
Herzog Berthold IV. von Zihrin-
gen einen Felsvorsprung tiber der
Saane und entschied sich, dort
eine Stadt zu griinden. 660 Jahre
spiiter flitzte der badische Erfin-
der Karl von Drais mit seiner
Laufmaschine - die Urform des
Fahrrads - durch die Strassen.
Diese zwei historischen Er-
eignisse haben zwar aufden ers-
ten Blick nichts miteinander zu
tun, bringen mich aber zu mei-
nem aktuellen Problem: Als die
ersten Einwohnerinnen und Ein-
wohner Freiburgs in der archi-
tektonischen Epoche der Gotik
ihre neuen Wohnhauser errich-
teten, waren einfach zugangli-
che, ebenerdige Velordume noch
kein Thema. Wenn ich als Be-
wohnerin der heutigen Altstadt
also mein Velo nicht bei Wind
und Wetter vor der Tiir stehen
lassen mochte, muss ich es die
Treppe hoch Mitderrich-

einService an, der zwischen 150
und 200 Franken kostet.

Zu guter Letzt finde ich, dass
ich mit dem E-Bike sogar etwas
fiir meine Fitness tue. Dies, ob-
wohl meine Tochter nicht miide
wird, meine Leistung mitder Be-
tonung auf dem E zurelativieren.
Wenn ich stolz sage, dass ich mit
dem Velounterwegs war, sagt sie:
«Mit dem Eeee-Bike, meinstdu.»
Als ob ein E-Bike kein Velo wir!

tigen Technik, eine Hand am
Lenkrad und eine unter dem
Rahmen, schaffe ich das inzwi-
schen ohne allzu viele Kollisio-
nen mit Wand, Gelander und
meinem eigenen Bein. «Zum
Gliick habe ich kein 30 Kilo-
gramm schweres E-Bike!», den-
ke ich dann jeweils.

Ich fahre Velo, seit ich als
Kind an der Freiburger Velobor-
se den ersten Drahtesel meines

Herzens erblickte. Eine Fahrt
mitdem Velo bedeutet fiir mich,
den Gedanken freien Laufzu las-
sen. Statt im Bus an fremde Men-
schen gedriickt zu werden oder
mich iiber die anderen Autofah-
renden aufzuregen, geniesse ich
die frische Luft, die Bewegung -
und der tagliche Sport ist nach
der Fahrterledigt. Als Stadtkind
miissten sichin der Zwischenzeit
meine Waden- und Oberschen-
kelmuskeln sowie mein Gluteus
Maximus der Freiburger Topo-
grafie angepasst haben. Zumin-
dest macht es mir kaum etwas
aus, die Alpenstrasse oder den
Schonberg mit reiner Muskel-
kraft zu bezwingen. Obdie Evo-
lution doch viel schneller voran-
geht als urspriinglich gedacht?
Homo Freiburgus, zwar Arme
wie Stockchen, dafiir Beine wie
Baume.

Abschreckende Preise

Andererseits konnte es aber
auch sein, dass ich dieses Fort-
bewegungsmittel lieben gelernt
habe, weil ich keine andere Wahl
hatte. Ichwar nie im Besitz eines
Autos, und mein Velo war dem-
entsprechend immer die einzige
Option fir mich, wenn ich
schnell irgendwo sein wollte,
Habe ich eine Art Stockholm-
Syndrom entwickelt, das psycho-
logische Phinomen, bei dem
man zu licben beginnt, was
einen peinigt? Habe ich, als Gei-

sel meines Velos, in den letzten
Jahren vielleicht ein iibermissig
gutes Verhaltnis zu den Freibur-
ger Steigungen entwickelt?

Ich gebe es zu: Wenn ich
schnaufend einen Hiigel hoch-
strample und dabei eine E-Bike-
Fahrerin gemiitlich an mir vor-
beidiist, ohne einen Tropfen
Schweiss auf der Stirn, dafiir mit
vollgepacktem Korbaufdem Ge-
packtriiger, werde ichmanchmal
schon etwas eifersiichtig. In sol-
chen Fillen tberlege ich mir,
diese elektronische Unterstiit-
zung bei Gelegenheit zu testen.
Dann denke ich jedoch an die
Preise fiir so ein modernes Elek-
trovelo und schlucke schwer -
nicht nur, weil mir gerade die
Puste ausgeht.

Mit meinem mehr als zehn
Jahre alten Trekkingvelo habe
ichschon viele Abenteuer erlebt
und Tausende von Kilometern
zuriickgelegt. Kein Geld fiir teu-
re Ferien? Kein Problem, Velo-
fahren kostet nichts. Schlafen
kann man im Zelt oder bei Leu-
ten auf der Couch. Ohne sich
Sorgen zu machen, keinen
Stromanschluss zu finden, um
eine Batterie zuladen. Und ohne
grosse Angst, dass das Velo ge-
stohlen wird. Der emotionale
Wert meines Drahtesels ist zwar
nicht zutibertreffen -zum Gliick
aber nur in meiner Buchhaltung
und nicht in der von allfilligen
Langfingern.

Eineunnotige Panikmache?

Ein Leserbrief zum Artikel

Risik:

P

istin Landwirtschaftszonen
deutlich hdher», FN vom
27, April

Mir lduft eine Laus tiber die
Leber. Hirntumore bei Kin-
dern im Seeland? Wegen der
Pestizide? Wie schrecklich.
Landwirte erkranken reihen-
weise an Parkinson? Wegen
der Pestizide? Vielleicht solite
ich anderswo hinziehen. Erst
nehme ich aber den Artikel
genauer unter die Lupe. Ach
50, die Studie zu den Hirntu-
moren stammt aus dem Jahr
2020. Es wurde schon mehr-
fach Entwarnung gegeben. Da
waren wohl Anfinger am
Werk. Also Schnee von ges-
tern. Zitate und Aussagen vom
HFR stammen aus einem
Beitrag aus dem Jahr 2021.
Viele Pestizide, die in Verdacht
standen, das Risiko einer
Parkinsonerkrankung zu
erhohen, sind schon seit
lingerem verboten. Pestizide
stellen auch nur ein Risikofak-
tor unter vielen dar. So genau
weiss man das eben nicht. Und
die Sache mit den Spielplat-
zen? Eine Stiftung lasst aus
Eigeninitiative ein paar Gras-
halme untersuchen. Die Er-
gebnisse werden wohl medial
voll ausgeschlachtet werden.
Was fiir eine unnotige Panik-
mache. Jetzt kann ich wieder
befreit durchatmen. Das
Rapsgelb sieht jetzt nicht mehr
giftgelb aus. Wenn Pestizide

Istdas Risiko an Parkinson zu erkranken in landwirtschaftlichen Zonen

tatsachlich hoher?

wirklich lebensgefihrlich sind,
wo bleibt die NGO, die den
Verein der Landwirtveteranen
griindet und sich fiir das
Menschenrecht auf Gratis-
Gasmasken starkmacht? Wenn
ich mir angucke, wie die
Landwirte mit dem Traktor
iiber die Felder tuckern und
bei jeder Runde wieder durch
diese schidliche Giftgaswolke
miissen. Thre einzige Schutz-
kleidung sind Gummistiefel!
Sie stehen friih auf, rackern
sich den ganzen Tag abund
setzen ihre eigene Gesundheit
auf’s Spiel, damit andere was
zu essen haben. Und das auch
noch ohne Ferien. Wo bleibt
der Aufschrei nach sozialer
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Gerechtigkeit? Die gilt wohl
nur fiir die parteieigene Wih-
lerschaft. Wo bleiben die
Entschidigungszahlungen an
die Generationen derjenigen
Landwirte, die sich in der
Vergangenheit weitaus schid-
licheren Giften in héheren
Dosen aussetzen mussten?
Trotz Klimanotstand diirfen
wir nicht mehr bei Horizon
Europe mitmachen. Zum
Gliick muss man jetzt fast
sagen. Jetzt konnen wir die
ganzen Forschungsgelder
direkt in die Herstellung von
ungefahrlichen Pflanzen-
schutzmitteln stecken.

Astrid Walser, Cormérod

Moment mal

Muttertag

Die Pazifistin Anna Jarvis war
schockiert iiber das Grauen
des amerikanischen Biirger-
kriegs. Sie organisierte des-
halb sogenannte «Miitter-
freundschaftstage», die
einen Beitrag zur Verséhnung
leisten und den Opfern
beider Seiten zu Hilfe kom-
men sollten. Trotz vieler
Miihen stiess die Initiative
Zeit ihres Lebens kaum auf
Resonanz.

Am 10. Mai 1908 liess ihre
fast gleichnamige Tochter
Anna Jarvis im Sonntagsgot-
tesdienst die Lieblingsblu-
men ihrer verstorbenen
Mutter Ann verteilen. Die
anwesenden Miitter wurden
mit je einer roten Nelke
geehrt, Verstorbene mit einer
weissen. Die Blumen sollten
daran erinnern, dass im Krieg
nicht nur die kimpfenden
Minner leiden. Diesmal
ziindete die Idee: Nur sechs
Jahre spiter, kurz vor Beginn
des Ersten Weltkrieges,
erklirte Prasident Wilson
den zweiten Sonntag im Mai
zum nationalen Muttertag.

Floristen, Bicker und Gast-
wirte erkannten sofort das
Potenzial des neuen Feier-
tags. Sie sorgten dafiir, dass
die eine Nelke bald durch
grossere Blumenstrausse,
Pralinen und Geschenke

ersetzt und durch ein festli-
ches Essen ergiinzt wurde -
und sorgten fiir die weltweite
Verbreitung. 1930 wurde der
Feiertag zum ersten Mal
offiziell auch in der Schweiz
begangen.

Angewidert tiber diese Kom-
merzialisierung versuchte
Anna Jarvis die Feier des
Muttertags gerichtlich zu
verbieten. 1923 muss sie gar
wegen der Storung einer
Muttertagsfeier ins Gefing-
nis. Sie starb verarmt und
kinderlos, ihr ganzes Vermo-
gen hatte sie im Kampf gegen
den Muttertag aufgebraucht.
Kurz vor ihrem Tod im Jahr
1948 gestand sie einem
Reporter, sie bedauere zu-
tiefst, diesen Tag iiberhaupt
ins Leben gerufen zu haben.

Es war nicht nur der Kom-
merz, der Anna Jarvis so
wiitend machte. Das pazifis-
tische, sozialistische und
christliche Anliegen, dasihre
Mutter und sie selbst mit dem
Muttertag verfolgten, war ins
Gegenteil pervertiert wor-
den. 1934 erklirten ausge-
rechnet die Nazis «ihren»
Muttertag zum Feiertag. Die
sich aufopfernde Soldaten-
mutter am heimischen Herd
sollte als urdeutsches Ideal
gefeiert und so als Rollenbild
zementiert werden. Um den

Mutterkult noch zu verstar-
ken, wurden kinderreiche
Frauen ab 1938 an diesem
Tag gar mit dem «Ehren-
kreuz der Deutschen Mutter»
geehrt - bdse Zungen spra-
chen bald vom «Karnickel-
orden».

Der Muttertag mit seinem
antiquierten Familienbild
wirkt heute ziemlich aus der
Zeit gefallen. Dariiber wiirde
sich Anna Jarvis freuen. Sie
wire aber auch erschiittert zu
erfahren, dass die urspriingli-
che Idee auch nach tiber
einem Jahrhundert erschre-
ckend aktuell ist: An einem
Tag im Mai der Miitter und
all jener zu Gedenken, die
unter Kriegen und ihren
Folgen leiden.

Gregor Emmenegger, Freiburg

Gregor Emmenegger st Titularprofes-
sor an der Universitat Freiburg, er lehrt
Patristik und Alte Kirchengeschichte.




