Le 17.09.2024 HTEE

Presentation de 1’option en francgais

Psychologie clinique et de la santé (CHP)
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OPTION PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET DE LA SANTE (CHP)
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Barlow, D. H., Durand, V. M., & Gottschalk, M. (2016).

= Concept du scientifique-practicien. LomainLa-Nowe: Do Boack p 8

= La connaissance scientifique devient appliquée et pratique.

= [es praticiens agissent comme des scientifiques en se reférant a
la connaissance scientifique.

= [ls sont ouverts aux expériences et ils utilisent des hypothéses
qui sont testées.

= [a pratique est fondée sur les connaissances scientifiques.
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OPTION PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET DE LA SANTE (CHP)

Apercu général

= Le programme permet I’acquisition de competences clés dans les domaines de la
psychologie clinique et de la santé.

= Le programme permet I’acquisition de compétences scientifiques pour la
recherche.

= [ acquisition de compétences pratiques d’intervention et de conduites
d’entretien comprend :

= Les interventions centrées sur la personne

= Les approches psychocorporelles

= [’initiation aux techniques cognitives et comportementales

= [’ouverture vers d’autres approches psychothérapeutiques comme 1’approche

HEEE systémique
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UNIVERSITAT FREIBURG. Plan d ’ étu de

Structure générale du programme

ECTS

Programme d’'études approfondies 20
Module de base 15
Module | specifique a l'option 15
Module Il spécifique a l'option 15
Expérience pratique 15
Examen de master 30

Programme de spécialisation 30
Module de specialisation 1 15
Module de specialisation 2 15
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Plan d’étude

UNIVERSITAT FREIBURG

Les différentes options

Neurosciences o )
cognitives Délai: le vendredi de

la 18" semaine du
semestre d'automne

Psychologie Neurosciences
Clinique de I'Enfant Cliniques

Master | Département de psychologie |
B BB Université de Fribourg (unifr.ch)
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UNIVERSITE DE FRIBOURG
UNIVERSITAT FREIBURG

Plan d’étude

Programme d'études approfondies

Module de base 15 ECTS

'

Méthodes et interventions en psychologie clinique et psychologie de

la santé 15 ECTS
Psychopathologie 15 ECTS
Expérience Pratique 15 ECTS
Examen de master 30 ECTS

Programme de spécialisation

Compétences diagnostiques et thémes choisis de la psychologie
clinique et de la psychologie de la santé 15 ECTS

1 module a choix 15 ECTS
Sujets en neurosciences cognitives

Méthodes en neurosciences cognitives

Psychologie du développement

« Occupational Health Psychology » et « Human Factors »

v

'
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uNveRaIE oE FIBOURG Plan d’étude H EHE

= Tous les cours ne sont pas donnés chaque anne¢e, certains
peuvent avoir un nombre d‘inscriptions limités.

= ]] est possible de suivre un plan d‘étude seulement en
1) allemand et anglais ou

2) francgais et anglais ou
3) dans les trois langues
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Structure des modules EOEN

= ]l n'est pas possible de faire valoir le cours d“un module dans
un autre module.

= Vous pouvez réaliser plus de 15 ECTS par module.

= (Ceux-c1 apparaissent sur vos attestations de diplome hors plan
d‘etude.
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Les modules principaux

Module de base / Basismodul

UE- -
Sokhn Nayla 12501477 Advanced statistical methods (SA-2024)
Wagner Pascal L25U0E1'815 Psychology of critical thinking (SA-2024)
) UE- : . .
Wilhelm Peter L25.00751 Evaluation of Psychotherapeutic Interventions (SA-2024)
Rolli Salathe Cornelia L25UOE1-228 Back to work?! Insights into occupational rehabilitation psychology (SA-2024)
L25.00358 _ ) UE- : ) o :
Module de base / Basismodul Richter Marianne L25 01817 Emotions in social interactions (SA-2024)
Module commun pour toutes les UE- 15
options Gygax Pascal Mark 125 01670 Advanced research methods (SP-2025)
Gemeinsame Module fiir jede l.JE
Option ; . - . . .
Rolli Salathe Cornelia L25 00598 Prevention and health promotion (SP-2025)
Die folgenden Unterrichtseinheiten werden nach Option ausgewahlt / Les unités suivantes sont & choisir selon option
Martin Sélch Chantal L25UOE1-401 Collogue de recherche Psychologie Clinique et de la Santé (AA2024-25)
Munsch Simone Wilhelm UE- . , ) -
Peter 12501403 Forschungskolloguium / Research Colloquium Clinical Psychology and Psychotherapy (AA2024-25)
Rolli Salathe Cornelia Schébi UE- Research Colloquium for Master theses in the Domain of Clinical Family Psychology and Health Psychology
Dominik L25.01404 |(AA2024-25)
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Les modules principaux ErEE

IMéthodes et interventions / Methoden und Interventionen

L25.00360

Méthodes et interventions en psychologie clinique et psychologie
de la santé

Methoden und Interventionen in der klinischen- und
Gesundheitspsychologie

Wilhelm Peter UE-L25.00601 Methods- and statistics workshop (AA2024-25)

Biedert Esther UEL2500876  |"Advanced skills | + II" Klinisch-psychologische Interventionsverfahren (SA-2024)

Schiup Barbara UEL2501355  |Therapeutische Methoden bei der Zwangsstorung und Posttraumatischen Belastungsstarung (SA-2024)

Biedert Esther UEL2500820  |'Advanced skills | + II" Klinisch-psychologische Interventionsverfahren (SP-2025)

Wilhelm Peter UE-L25.00236 Methoden der klinisch-psychologischen Forschung: Grundlage und klinische Anwendung (Research Methods and Clinical Methods) (SP-2025)
Heim Eva Maria UE-L25.00891 Cultural adaptation of psychological interventions for the freatment of mental disorders (SP-2025)

Page Dominique UE-L25.006682 Technigues avancees en TCC: Méthodes d'analyse et dintervention comportementales des troubles psychiques | (AA2024-25)

Rossier Laurent UE-L25.00309 Advanced skills en intervention et prévention : approches humanistes expérientielles (AA2024-25)

Ledermann Katharina UE-L25.00729 Statistiques appliquées (Research Methods and Clinical Methods) (28me année) (SA-2024)

Spagnuelo Dahlila UE-L25.00677 Méthodes psycho-corporelles et mindfulness: Applications et indications en psychologie clinique et en psychologie de la santé (SA-2024)
de Vargas Oddo Laurence UE-L25.01261 Interventions cliniques |1 - Interventions durgence (SP-2025)
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Les

modules principaux ErEE

Psychopathologie

- UE- - . . )
Forrer Felicitas 125 00723 Klinische Kinder- und Jugendlichenpsychologie Il (SA-2024)
. UE- "
Mihov Yoan L25.01035 Angststorungen (SA-2024)
Rauen Anna Christina UE- Essstdrungen und Adipositas (Klassifikation und Behandlung) (SA-2024)
L25.00585
Munsch Simone L25UO%:481 KHnische.Kinder- und Jugendlichenpsychologie | (Psychopathologie und Klassifikation) (SP-2025)
. ) UE- Virtual Reality (VR): Applications in the Clinical Context, Designing Experiments, and Technical Implications
L25.00362 Tiemann Aline Florence L25.01034 |(SP-2025) s
Psychopathologie Page Dominique UE- Psychopathologie des troubles liés au stress, des troubles obsessifs - compulsifs et des troubles du sommeil
9 q L25.00686 |(SA-2024)
Fitamen Christophe L25U0E1'357 Les troubles neurodéveloppementaux : des troubles dys & I'autisme. Théorie et Evaluation (SA-2024)
. . . UE- . o . -
Fahim Marie Cherine L25.00947 Psychopathologie des troubles liés & la schizophrénie (SP-2025)
Recabarren Romina Evelyn L25U0%-591 Psychopathologie de I'enfant et de I'adolescent : Diagnostic, classification et traitement (SP-2025)
Page Dominique UE- Psychopathologie des troubles alimentaires, des troubles sexuels et des troubles de la personnalité (SP-
9 q L25.00612 |2025)
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Les modules principaux ErEE

Expérience pratique / Praktische Erfahrung
L25.00359 - . X . . .

Expérience pratique Gemmiti Marco |_25U0%-241 gg;mal and Health Psychology : Praktikum / Praktische Erfahrung — Stage / Expérience pratique (AA2024- 15 15
Praktische Erfahrung ’

Examen de Master / Masterexamen

L25.00312
Examen de Master 30
Masterexamen
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I’examen de Master ErENE

L’examen de master est compose

1.d’un travail écrit

2.ainsi que de sa soutenance.

Le projet de recherche est €laboré et mene par les étudiant-e-s dans le cadre de
I’option choisie. Bien que guidé-e-s par une supervision experte pendant tout le
processus, les ¢tudiant-e-s sont responsables de la préparation du projet, du
recrutement des participant-e-s, de la réalisation de 1’¢tude, de la préparation et
de ’analyse des données statistiques.

Les ¢tudiant-e-s rédigent ensuite un mémoire, en principe sous la forme d’un
long article de recherche.

Ce travail peut €tre rédige en anglais, allemand ou francais.
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I’examen de Master ErENE

Conditions de validation du module
*Acceptation du travail écrit de master
*Réussite de la soutenance du travail de master

Conditions pour commencer le travail de master

Les ¢tudiant-e-s ayant ét¢ admis-e-s au programme de master avec un
complément d’études, doivent avoir validé entierement leur programme
d’¢tudes complémentaires.
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Seminaire de recherche ErEE

La présence au séminaire de méthodes de recherche est obligatoire.

Il s’agit d’'un accompagnement a la rédaction de votre travail de mémoire, a
votre recherche de master et une préparation a la soutenance.

Les contenus discutés et présentés font partie intégrante de la supervision de
votre travail.

Les informations portent sur comment €crire le travail, faire et présenter vos

analyses, réfléchir sur la méthode, quels sont les enjeux de la soutenance, les
questions a preparer pour I’examen final et comment y répondre.
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Les modules de spécialisation mumm

Programme de spécialisation / Spezialisierungsprogramm (30ECTS)

UE- o - N r
Schmutz Sven L25.00579 Einfuhrung in die Psychopharmakologie fir Psycholog:innen (AA2024-25) 3
Cina Annette L26UO%-008 Anhérung des Kindes in familienrechtlichen Verfahren: psychologische und juristische Aspekte (SA-2024) 3
. UE- ‘ : :
Cina Annette L26.00011 Die Eltern und Kind Beziehung (SP-2025) 3
. UE- e .
Cina Annette L26.00006 Familie im interdisziplindren Fokus | (SP-2025) 3
Forrer Felicitas UE- Strukturierte, standardisierte Diagnostik psychischer Stérungen: Erwachsenen- und Kinder-DIPS 3
L25.00361 L25.00748 |(Diagnostics) (SP-2025)
Compétences diagnostiques et UE- )
themes choisis de la Holzer Laurent 12501263 Psychopharmacologie de I'enfant et de l'adolescent (SA-2024) 3
psychologie clinique et de la l.JE-
psychologie de la santé Schenk Jeremiah Réseau Fribourgeois de Santé Mentale - Forum de présentation avec invité-e-s (SA-2024) 3|15
. . . L25.00453
Diagnostische Fahigkeiten und
ausgewanlte Vertiefunosthemen | jaquier Erard Véronique UE- Victimologie, psychologie et droit : regard interdisciplinaire sur les expériences de violence (SA-2024) 3
der klinischen Psychologie und L25.01840
Gesundheitspsychologie Recabarren Romina Evelyn L25U0E1'D37 Forum Modéles et pratiqgues en psychologie de la santé (SA-2024) 3
. - UE- ) e -
Fernandez Boente Monica L25.01841 Psychologie positive, résilience et self-care (SA-2024) 3
UE- N )
Gygax Pascal Mark L25.00693 Health Communication across the Lifespan (SP-2025) 3
Dentz Amélie Jeannette UE- . : . : .
Andrée L25 00743 Approches plurielles en diagnostic (Diagnostics) (SP-2025) 3
UE- . :
Gothuey Isabelle L95 00705 Psychopharmacologie de I'adulte (SP-2025) 3
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Les modules de spécialisation mumm

Programme de spécialisation / Spezialisierungsprogramm (30ECTS)

Lientz Amelie Jeannete Andree Ub-L25.00/43 Approches plunelies en diagnasnc |iagnosncs) (SH-202%) 3
Gothuey Isabelle UE-L25.00705 Psychopharmacalogie de ladulte (SP-2025) 3
Cordi Maren Kurth Salome UE-L25.01478 Sleep ognifion (Coghleura) (SA-2024) 3
Fahim Marie Cherine Pascalis Olivier UE-L25.01486 Development, Leaming, and Memeary. Neuroscience perspeclives (SA-2024) 3
Macho Siegfried UE-L25.00714 Judgment and Decision Biases | (SA-2024) 3
Mihov oan UE-L25.01435 Neurochemistry (SP-2025) 3
Macho Siegfried UE-L25.00718 Judgment and Decision Biases |1 (SP-2025) 3 15
Nachstes Jahr angeboten / Proposé 'année prochaine 0
Caldara Roberto 12501655 \isual and social neuroscience (SA-2025) 0
Zust Marc 125.01658 Affective and decision making neuroscience (SA-2025) 0
Fahim Fahmy Cherine 125.01661 Clinical neuroscience | SP-2026) 0
Sokhn Nayla UE-L25.01483 Statistics with R (Statistics) (SA-2024) 3
Sokhn Nayla UE-L25.00644 on fo Matlab | (54-2024) 3
Macho Siegfried UE-L25.00906 dem Psychometrics (SA-2024) 3
Bergmann Barbara UE-L25.01039 Forensic Peychology (SA-2024) 3
Beck Jonas Combertaldi Sefina Ladina UE-L25.01455 ¢ n sleep (SA-2024) 3
Sokhn Nayla UE-L25.00777 ith AL {3P-2025) 3 5
Vetter Pefra UE-L25.013%8 epfion and Plasticity (SP-2025) 3
Kurth Salome Markovic Andjela UE-L25.01597 Brain and behavior: methods for measuring sleep (SP-2025) 3
Digkelmann Susanne UE-L25.00715 HNeuroethics (SP-2025) 3
Nachstes Jahr angeboten / Proposé 'année prochaine 0
Pascalis Olivier 1.25.00545 Research methods in infants (SA-2025) 0
Bergmann Barbara 125.00673 Introduction to non-invasive brain stimulation (54-2025) 0
Fitamen Christophe UE-L25.00922 éveloppement nomal ef pathologique des fonctions exéculives (SA-2024) 3
Fitamen Christophe UE-L25.01262 pement social et affecti, ef ses roubles (SP-2025) 3
Abadie Marléne UE-L25.00739 La Mémoire : Théories ef Applications (SP-2025) 3
Mignon Mathilde UE-L25.01747 Programmes d'entrainement aux habiletés parentales (SP-2025) 3 15
Majerus Steve Poncelet Marfing UE-L25.01471 ntroduction générale dans les I giques des troubles neurcdeveloppe: 3
Urben Sébastien UE-L25.00980 Développement des capacités d'auto-régulafion: roche clinique et neurocognitive (SP-2025) 3
Belletier Clément UE-L25.01818 MNouveaux agents sociaux artificiels - intelligences arfificielles et robats sociaux (SP-2025) 3
Klumb Petra Lisslotte UE-L25.00780 The work and family inferface (SA-2024) 3
Behrendt Anne Philine UE-L25.01476 Change management in Organisation (S4-2024) 3
Roli Salathe Gomelia UE-125.01479 3
Baumgartner Jiirgen Sauer Jirgen UE-L25.00872 Usability and User Experience: and Accessibiity (SA-2024) 3 15
Rolli Salathé Comelia UE-L25.01828 Performance Management & emp health (SP-2025) 3
Camps Jeroen UE-L25.00597 Towards understanding and managing justice in organizaions and sociefy: Insights from the management and psychological fteraturs (SP-2025) 3
Baumgartner Jiirgen Sauer Jirgen UE-L25.01820 Survey Design (SP-2025) 3
Wieitkunat Rolf UE-L25.00883 Epidemiology for Psychologists II: Current Issues in Research on Mental and Behavioral Disorders (SP-2025) 3
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Cours externes
a ’UNIFR

Marche a suivre:

(1) Choisir parmi 1‘offre des autres Universités en Suisse.
(2) Stassurer que le cours est ouvert pour des ¢tudiant-e-s externes.

(3) Soumettre a la/au conseiller-ere aux etudes (UNIFR) une demande en indiquant le
cours (avec son descriptif) et dans quel module 1l serait idéalement reconnu.

Avant le début du cours.

(4) Compléter les conditions demandées par 1‘autre Université (inscription, validation,
etc.).

Maximum: 12 ECTS (et max 6 ECTS par module)
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Conseil aux études

Pour des conseils spécifiques selon la spécialité
(demande d’équivalence, étude de dossier, cours externes )

Neuroscience cognitive /clinique : Anne-Raphaelle Richoz

Psychologie du développement et psychologie clinique de
I’enfant : Christophe Fitamen

Psychologie du travail et des organisations / psychologie de
la santé: Caroline Gahrmann
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Durée du Master

= Auminimum 4 semestres

= Possibilité de prendre plus de temps (maximum 12
semestres selon le nouveau reglement d’etudes de Master
de la Faculté des Lettres et des Sciences humaines)
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Stage

® les informations sont sur le site

Stages | Département de psychologie | Universite de Fribourg
(unifr.ch)

La durée est de 320 heures minimum.

Il doit étre en lien avec le domaine du programme de Master.

Il doit étre supervise par un psychologue.

= Responsable:

Marco Gemmiti (marco.gemmiti(@unifr.ch)
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Informations utiles et importantes EVEE

Inscription aux cours et examens | Faculté des lettres et des sciences humaines |
Université de Fribourg (unifr.ch)

Inscription du 09.09.2024 au 04.10.2024.

Annulation de 1‘inscription aux unités d‘enseignement
du 09.09.2024 au 08.11.2024.
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Les Mesures de compensation des désavantages

« Les mesures de compensation des désavantages ont pour but de compenser
les inégalités engendrées par le handicap et de garantir 1’égalité des chances
dans le domaine des ¢tudes. Elles consistent en des ameénagements formels des
conditions d’¢tudes et d’examen et ne portent pas sur les objectifs de formation
et exigences fixés dans les plans d’études) »

https://www.unifr.ch/campus/fr/support/apprentissage-et-
reussite/etudes-et-handicap.html
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Mention Bilingue BT EE

36 ECTS frangais et 36 ECTS allemand
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Cours reconnus équivalent en francais
et en allemand

French

Statistiques appliquées

Teacher: K. Ledermann

Psychopathologie de I'enfant et de I'adolescent:

Diagnostic, classification et traitement

Teacher: R. Recabarren

Psychopathologie des troubles liés a la
schizophrénie

Teacher: D. Spagnuolo

Advanced skills en intervention et prévention :
approches humanistes expérientielles

Teacher: L. Rossier

Collogues de recherche en lien avec les travaux
de Master des 3 groupes

German
Methoden der klinisch-psychologischen
Forschung: Grundlage und klinische Anwendung

Teacher: P. Wilhelm

Klinische Kinder und Jugendlichenpsychologie |
(Psychopathology und Klassifikation)

Teacher: A. Wyssen

Psychosen (Grundlagen und Intervention)

Teacher: V. Roder & D. Miiller

”Advanced skills”: Klinisch- psychologische
Interventionverfahren

Teacher: E. Biedert

Kolloquien zu den Masterarbeiten in einer der
drei Gruppen
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Programme complémentaire ECEE
jusqu’a 30 credits

* A compléter aussi vite que possible

* A completer avant le travail de Master

* Si le programme complémentaire est échoué = le
programme de Master aussi
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Echec au Master

* Un cours obligatoire non validé
* Deux cours non obligatoires non validés
* Le diplome n’est pas obtenu en 12 semestres maximun
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Examen

* J’a1 le droit a deux tentatives de validation durant les 4
périodes d’examen suite a la fin du cours

* DL’inscription n’est pas automatique

* Il faut choisir la session que 1’on souhaite

* Sije ne viens pas a un examen alors que je suis 1nscrit.e ceci
est considéré comme un echec
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Questions administratives ErEE
(exemple : salles, dates)

= FR : chantal.rodriguez@unifr.ch
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Conseil aux études B EE

Alain Chavaillaz (Department)
Email : psy-master-counseling@unifr.ch

Pour des questions sur :

>
>

VVVVYVYVY

les examens

le s€¢jour de mobilité a prévoir au moins deux mois avant (procédure, validation)
30 ECTS maximum (6 ECTS par module)

le document a remplir ects_recognition form.pdf (unifr.ch)

ex-matriculation

temps pour compléter le master

cours -blocs (présence obligatoire)

cours externes

reconnaissance international du Master

une page dediée a la mobiliteé en anglais sur notre
site : https:// www.unifr.ch/psycho/en/studies/mobility/
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Conselil aux études
Pour des conseils spécifiques selon la

specialite
(demande d’équivalence, étude de dossier)

DE : peter.wilhelm(@unifr.ch

FR : ameliejeannetteandre.dentz(@unifr.ch
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UNI
:R OPTION PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET

UNIVERSITAT FREIBURG. PSYCHOLOGIE DE LA SANTE

L’équipe est dirigée par la Prof. Dr Chantal Martin Solch en lien avec le
I-REACH LAB



UNIVERSITE DE F
UNIVERSITAT FRE

Pour retrouver les informations

Psychologie clinique et de la santé (CHP) | Département de psychologie |
Université de Fribourg (unifr.ch)

Option 1 - Psychologie Clinique et de la Santé
(CHP)

Pour les personnes admises avec un programme complémentaire : le travail de Master ne peut étre
commencé qu'une fois le programme complémentaire validé dans son entier. Cela peut prolonger les études
d’'un semestre ou plus.

Uniquement valahle pour les personnes ayant commencé leurs études au semestre d'automne 2022 ou plus
tard.



https://www.unifr.ch/psycho/fr/etudes/master/chp/
https://www.unifr.ch/psycho/fr/etudes/master/chp/

Merci pour votre attention
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DES QUESTIONS ?
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