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Dieses Dokument portraitiert die Dienststelle Universitdtssport wie sie mit der Co-Direktion seit
01.01.2017 aufgebaut und am Beispiel des Studienjahres 2020/21 organisiert ist. Der Bericht umfasst
Zahlen, Fakten, Grafiken und Bilder um unsere Dienstleistungen zu veranschaulichen. Letztlich
wurde uns beim Verfassen dieses Berichtes einmal mehr bewusst, dass unser Kernprodukt mit
Medien nicht fassbar ist und auch mit dem heutigen Stand der Technik ganzheitlich nur gelebt
erfahren werden kann. Ich wiinsche viel Spass beim Lesen und grosse Vorfreude fiir den nachsten
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UNIVERSITE DE FRIBOURG
UNIVERSITAT FREIBURG

1 Dienststelle Universitatssport Freiburg

Die Dienststelle Universitatssport gibt als Teil der Verwaltungsdirektion der Universitat Freiburg mit
seinem vielseitigen Angebot an Aktivitdten einen Ausgleich auf korperlicher, geistiger sowie auf

sozialer Ebene zum eher kopflastigen universitaren Alltag.

Die Angebote des Universitatssports bieten Menschen zwischen 18 und 99+ eine Plattform um
Sportarten auszuprobieren, diese von Grund auf neu zu erlernen, weiter zu pflegen und zu vertiefen.
So kann man in freien Spielen mit Gleichgesinnten zusammen Matchs austragen, in Trainings
unverbindlich mitmachen und sich in Blockkursen Gber mehrere Tage oder gar lber mehrere

Wochen einer Aktivitat widmen.

Neben dem Ausgleich bieten wir vielseitige Moglichkeiten, sich gesundheitlichen Themen zu
widmen. Ob zur Vorbeugung, zur Starkung oder auch zur Rehabilitation von korperlichen

Schwachen, wir sind vielseitig auf alle Bereiche ausgerichtet.

Auch fir Spitzensportlerinnen und Spitzensportler bieten wir Diverses, um die Leistungsfahigkeit zu
verbessern und sich letztlich auch auf hochstem Niveau mit anderen Athletinnen und Athleten zu
messen. Auf universitirer Ebene heisst das an internen und an nationalen Turnieren,
Schweizerhochschulmeisterschaften, Europameisterschaften bis hin zu Weltmeisterschaften und
den renommierten Universiaden. Bei uns finden garantiert alle etwas und letztlich gilt: «Alle dirfen,

niemand muss».

In einem grosseren Rahmen sehen wir den Universitatssport aber auch als «Landschaft», um
Passionen zu entdecken und diese nicht nur «wdhrend», sondern auch «nach» dem universitaren

Leben zu pflegen.

uni
sport
uni
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1.1 Was wir bieten — Unser Angebot - Factsheet

Wahrend den Semestern bietet der Unisport durchschnittlich Gber 150 Aktivitdaten pro Woche in
lber 70 Sportarten an. Wir verzeichnen Uber 4527 Trainings pro Kalenderjahr und jahrlich Giber
100'000 Trainingsbesuche. Neben dem betreiben wir drei Fitnessrdume, die gleich bei den
Sporthallen Miséricorde, Regina Mundi und Pérolles stationiert sind. Diese bieten von Montag bis

Freitag ab 08:00 Uhr bis 22:00 Uhr und teils sogar am Samstag Trainingsmoglichkeiten an.

Zusétzlich zum Semesterprogramm fihrt der Universitatssport ca. 18 Turniere/Events

durch, organisiert diverse Schweizerhochschulmeisterschaften (wie z. B. Druckluftschiessen,
Fechten, Fussball, Tennis) und stellt Delegationen fiir nationale Turniere, Europameisterschaften,
sowie flir Weltmeisterschaften und Universiaden in verschiedenen Sportarten zusammen.

Unser jdhrliches Angebot richtet sich nach dem akademischen Kalender aus, wobei dieses
unterschiedlich umfangreich erscheint. Wahrend dem Semesterbetrieb werden die meisten Kurse
durchgefiihrt. Weil wir nach den Semestern jeweils einen starken Riickgang der Teilnehmenden
verzeichnen, bieten wir wahrend der vorlesungsfreien Zeit Winter (Januar-Februar/6-7 Wochen) ein
reduziertes Programm in den Sporthallen, jedoch im Outdoorbereich ein umfangreiches Schnee- und
Bergsportprogramm an. In der vorlesungsfreien Zeit Sommer (Juni/3-4 Wochen) verlagern wir die
Aktivitdten ebenfalls in den Outdoorbereich, indem wir besonders im Wassersport ein Programm
anbieten. In der Sommerpause (Juli-September/12-13 Wochen) sind grundsatzlich die Fitnessraume

zuganglich und es finden vereinzelt Outdoor-Aktivitaten statt.

Dienststelle Universitatssport 5 Mai 2022
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1.1.1 Unsere Aktivitaten & Sportarten Studienjahr 2020 — 2021

[

| -
Fitness

Fitness-Abonnement

Schnee- und

Bergsport

Alpinismus
Eisklettern

Iglu

Klettern Outdoor
Langlauf
Lawinenkurs
Schneeschuhwandern
Ski & Snowboard
Skitouren
Snowboardtouren
Trekking

)

Verschiedenes

Druckluftschiessen
Eiskunstlaufen
Freies Klettern

Golf

Gerateturnen
Klettern Indoor
Moutain-Bike
Slackline
Trampolin&Freestyle

Dienststelle Universitatssport
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Group Fitness

Bodysculpt
Crossfit

Fitness Schnee- & Bergsport
Gainage

Indoor Cycling
Kick Move Spirit
Latin dance fitness
Limitless

Personal Training
Pilates

Running
Step-Shop

T-Bow Sculpt

TRX

Urban Training
Zumba

Spiele

Badminton
Basketball
Eishockey
Fussball
Futsal
Handball
Mini-tennis
Tennis Indoor
Tennis Outdoor
Tischtennis
Unihockey
Volleyball

Wassersport

Aquafit

Kayak
Schwimmen
Stand up Paddling
Rudern

Windsurf

Kampfsport

Boxen
Fechten
Kung-fu
Taekwondo

al

Afrikanischer Tanz
Ballet

Disco fox

Flow-A

Hip-Hop

Lindy Hop

Rock'n'Roll

Salsa

Tango Argentino
Zeitgendssischer Tanz

Tanz

Wellness

Achtsamkeit
Entspannungsmassage
Massage Blockkurse
Nordic Walking

Power Yoga

Prana Vinyasa Flow Yoga
Relax

Tai Chi

Yoga
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1.1.2  Ubersicht der Anzahl Aktivitidten in Bezug auf die Sportartenbereiche

TOTAL KURSE PRO AKTIVITAT IN EINEM
AKADEMISCHEN JAHR 2020-2021

Kampfsport; 242
Wellness; 417

—

Bergsport; 59 Spiele; 1416

Fitness; 1143

Wassersport; 295

Tanzen; 392

TOTAL KURSE PRO AKTIVITAT IN EINEM
AKADEMISCHEN JAHR 2020-2021
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1.1.3 Ubersicht der Anzahl Stunden in Bezug auf die Sportartenbereiche

TOTAL STUNDEN PRO AKTIVITAT IN EINEM
AKADEMISCHEN JAHR 2020-2021

Kampfsport; 356
Wellness; 452.5

Spiele; 1941.71
Bergsport; 827

T —

. Wassersport; 365
Fitness; 1156

Tanzen; 427

TOTAL STUNDEN PRO AKTIVITAT IN EINEM
AKADEMISCHEN JAHR 2020-2021
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1.2 Fir wen wir da sind — Teilnahmeberechtigte

Im Kern sind wir flr die universitare Gemeinschaft da. Unser Angebot steht aber auch weiteren

Personen zur Verfiigung. Hier ein Uberblick:
Universitat Freiburg

e Studierende
e Professoren (mit Lebenspartner/-innen)*
e Wissenschaftliche Mitarbeitende (mit Lebenspartner/-innen)*
e Administratives und technisches Personal (mit Lebenspartner/-innen)*
*Um seine Ehepartnerin/seinen Ehepartner einschreiben zu kénnen, wird eine Anstellung von

50% an der Universitat Freiburg vorausgesetzt.
Weitere Teilnahmeberechtigte

e Ehemalige der Universitat Freiburg: Studierende mit Diplom, Unterrichtende

e Administratives und technisches Personal (Lebenspartner/-innen ausgeschlossen)
e Ehemalige Studierende anderer Schweizer Universitaten mit Diplom

e Personal der Kantons- und Universitatshibliothek

e Personal der Kinderkrippe der Universitat Freiburg

e Personal der Mensen (MIS, PER, RMU)

e Studierende anderer Schweizer Universitaten
Fachhochschulen

e EPFL Freiburg

e Hochschule fiir Gesundheit Freiburg

e Hochschule fur Musik Freiburg

e Hochschule fiir Soziale Arbeit Freiburg

e Hochschule fur Technik und Architektur Freiburg
e Hochschule fur Wirtschaft Freiburg

e Padagogische Hochschule Freiburg

Dienststelle Universitatssport 11 Mai 2022
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2 Wo und wer wir sind

Die Bliroraumlichkeiten der Dienststelle befinden sich im Gebdudekomplex von Pérolles 90. Von hier
aus wird das ganze Angebot gesteuert. Der telefonische, elektronische und teils auch persdénliche
Kundendienst findet primar von da aus, sowie auch mehrmals wochentlich mit der Prdsenz an

unserer Rezeption (bei den Sporthallen Pérolles) statt.

2.1 Wie wir aufgebaut sind — Organigramm

Die Dienststelle stellt sich im Kern aus einem Team von 11 Personen aus den Arbeitsfeldern
Administration, Sportlehrerwesen und Abwart/Technik zusammen. Die Positionen sind wie folgt
aufgeteilt: Zwei Co-Direktoren, die ihr Amt in Direktion (50%) und Sportlehrerwesen (30-40%)
aufteilen, zwei Hochschulsportlehrer (je 75%), zwei Verantwortliche des Sekretariats (50% & 60%),
einem Verantwortlichen der Infrastruktur & Sportanlagen (40%), zwei administrativen
Mitarbeitenden (60% & 50%), einem Mitarbeiter in der Technik (10%) und einem Praktikanten (90%-

100%). Zum erweiterten Team gehoren ca. 150 Trainingsleitende.

Verwaltungsdirektion
M. Bersier
Direktion Dienststelle Universitatssport
F. Binggeli M. Lanzilao
| Finanzen Personalwesen
Sekretariat Universitatssport Stadion
Verantwortlich filr das Sekretariat F. Binggeli, 5. Binggeli, M. Lanzilao, 1. Lehmann Verwalter des Stodions
C. Andrey (CA] 50% / 5. Ruffieux (SR) 60% ] E. Schafer (ES)
| Aktivitdten/Kurse | A. Brandao, A. Brodard, D. Sousa
I Sekretariat der Direktoren | ]
| | Events | | Material |
Praktikantin 100%, CA, D. Sousa 10%, Hoo Nam I [

Loh 50%, € Khoury 60%, E5 40%, SR | Trainingsleiter ] ] Infrastruktur |
| Sekretariat des Universitatssports | | Technik | | Fahrzeuge |
| Finanzen | | Swiss University Sport Verbandsaktivitaten | | Marketing & Kommunikation |
[ Personalwesen ] | SUS (SHM, EUC, EUG, Universiade) ] | Finanzen ]
| Marketing & Kommunikation ] | Personalwesen ]
| Material |
| Infrastruktur |
| Fahrzeuge I

Dienststelle Universitatssport 12 Mai 2022



UNIVERSITE DE FRIBOURG
UNIVERSITAT FREIBURG

2.2 Unsere Gesichter-Team 2020/21

-
Marcel Lanzil'édé’
Direktor. | =

boid
"mwn

Rafael Rati .
Hochschulspertlehrér
A

1~Y-
g

Christine Andrey Stephanie RUffiéu)g
Verantw. des:Sekretariats Verantw. des Sekretariats .

A S
Christinathury ! Erich Schafer
Verwaltdngssachbearbeiterig HohererfVerwaltungssachb.

- ;@,\. =

™.
Sangeerthana ~ W
Vijayasundar,ém:h
Verwaltdngsangestellter Praktikantin/

Mai 2022
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2.3 Unsere Aufgabengebiete (A)

Die Aufgabengebiete der Dienststelle kbnnen «grossomodo» in zwei Bereiche aufgeteilt werden. A) In einen Unisport-Bereich (technisch-operativ) und B)

in einen Administrativen-Bereich. Im Folgenden eine Ubersicht {iber die Aufgabengebiete fiir Hochschulsportlehrer und fiir Personen aus dem Sekretariat.

2.3.1

Im Bereich Hochschulsportlehrer

Korrespondenz (D/F/€)
Mailing

Telefon

Trainer-Applikation

Interne Anlisse, Sitzungen, usw.

Zusammenarbeit mit Dienststellen

Unterncht

Controlling (Printmedien, Website, lahresprogramim, etc.)

ADMINISTRATION / ORGAMNISATION
Unterrichten
semesterplanung erstellen
Unterricht vorbereiten, erteilen, nachbereiten
Weiterbildungen besuchen
Sicherheit gewihrleisten
Qualitatssicherung

Korperlich fit/gesund blelben

Sportbereiche Leiten

Verantwertung Sportarten und Bereiche

Aktivitaten planen, durchfthren, nachbereiten, auswerten
Events planen, durchfilhren, nachbereiten, auswerten
Qualitatskontrollen Aktivititen/Unterricht/TLs
Rekrutierung Tls/Kantrollparsonal/Aufsicht/Admin
TLs einstellen, fiihren, betreuen, schulen, weiterbilden
Erstellung Pflichtenheft und Einteilung in Lohnklasse
Koordination Tls/Kontrollpersenal/Aufsicht/Admin
Einzatzpldne erstellen

Sitzungen leiten & daran teilnehmen

Organisation Stellvertretungen

Ergonomie Tls

Arbeitszeitabrechnungen kontrollieren
Abrechnungen (Kurse, Events, SUC/EUC, etc.)
Budget fur Sportart verwalten und einhalten
Abrechnungen SUS

Rirckvergitungen fir TLs prilfen & auslosen
Rechnungen prufen (Matenal, Hotel, etc.)

Rechnungen fir externe Anlagen tberprifen
Zutritt zu den Sportanlagen gewéhrleisten
Teilverantwortung fiir Fitnessraume & Sporthallen

Hallenplane ausarheiten

exte dené.rt.én.fur \.n:"ebsrlté erstellen DfF

Inputs fur Turnierpreise, Giveaways, etc.

Interviews geben & Artikel fir Unicom etc. schreiben
Reprasentation Unisport / auch direkt im Unterricht
Matketingauftrage an Admin geben

MATERIAL

Material aul Bestand und Qualitat prifen

Material bereitstellen, etc.

Materialbestellungen machen

Fitnesspark (Verantwortung, Reparaturen, Anschaffungen, etc.)

WEITERES

Projekte plenen, durchfQhren, mithelfen

Photos yon Kursen machen

FINANZEN ] SWISS UNIVERSITY SPORTS / VERBANDSAKTIVITATEN

Tellnahme an Sitzungen, Yersammlungen, Tagungen
Swiss University Sport (SUS) Forum teilnehmen

Mandate Universiaden

Delegationen SWUG/SUC/EUC/Universiaden zusammenst.
Administration Delegationen

Spitzensport und Studium

Organisation 5UC (Sportarten)

Organisation SUS Forum

hEumpean University Championship (EUC)
Trainingsleitende {TLs)

Swiss University Championship (SUC)
Swiss Liniversity Sport (SUS)

Swiss Winter University Games (SWUG|

Dienststelle Universitatssport
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2.3.2 Im Bereich des Sekretariats (B)

Budgst

Jahresrechnung

Lahne

Kontrolle Abrechnungzn TL
Kasse

Abrechnungesn Events
Abrechnungsn Transporte
Abrechnungsn Turniers
Abrechnungen Rezeption
Abrechnungen
Ausgaben/ Kosten
Rdckerstattungen
Materialanschafungen
Mehrwertssteuer

Sratistik

Liefaranten
Vorauszshlungen

Versicherungen

Abrechnungen
Einschreibungen
Rickerstattungen
Handhabung Bus-Kilometer
Handhabung Ubermachtungen
Handhabung Material

Lohnklazzen

Arbeitspline
Anstellungsn

fontakt Traimingsleitende
Jubilare

Soziale Versicherungsn

¥rankheit/Unfall - Versich.

Korventionen
Teambuilding
Ergonamis Mitarbeitende

Reglementa/Richtiinizn
Archiv

Dienztstellensitzung
Prakzikanten
Hoordinationssitzung
Sportlehrersitzung
Direktionssitzung

Dienststelle Universitatssport

KUMDENDIENST
Kliemt
Sport Card
Fachhochschulen
Rezepliqn
Zutrittsherechtigung
Teilnahmeberschiigte
Trainingsletsnde
Alumimi
Eingzbe - Informatik
Programmdatanbank
Vertratgsdat=nbank
Fimanzdatenbank
Website
Bitd=chirme
Annullationsn
Kursweasen
Online
Entspannungsmassags
Personal Training
Infostande
Uniinfa
Tag der offenen Tar
Infotage fiir Gymnasiasten

Indigo

Website
Bildzchirm
Anschlzgbretter
Soziale Medien
Cruckmedizn
Foto / Video

Unispoertlni-Mail
Unimix - Radio
Unicom

Unicam

Credo / Motto

15

Programme annuel
Programme S&M

Buromaterializn
Informatik

Open Spacs Erganomiz
Transpart.

Fahrzsuge
Reservaticnen
Unterhalt

Sportmaterial
Michiliar
Blromaterial
Tenniszcourts
Stadion St-Léonard
‘Elektronik:

FC

-Pads

Tefefone

Sporthalien

Fitnezsraume

Tenniscourts
Stadion St-Léonard

Sporthalizn
Hallenbader

I§ﬁ

Schldssel
Sport Card TIE
Sport Card Trainingsl

Fitnessraume

Unterstutzung an Events
Projekte
Zusammenarbeit Uniintarn

Kommunikation

Finnenbahn

Fimezsraume
Umfrage Fitnessriume
Struktur Unisport

Mai 2022
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3  Wie wir unser Angebot finanzieren — Finanzen

Die Finanzierung unseres Angebots erfolgt Gber zwei «Quellen». Von Seiten der Universitat werden
Infrastrukturen (Sportanlagen sowie Birordumlichkeiten), gewisse Stellenprozente fiir Sportlehrer-
und Sekretariatspersonal sowie finanzielle Mittel fiir den Unterhalt und das Materialwesen zur

Verfligung gestellt. Dies deckt etwas mehr als 50% der Ausgaben ab.

Uber sogenannte Eigenmittel zahlen wir die Léhne von allen 150 Trainingsleitenden, ebenso einige
Stellenprozente fir Sportlehrer- und Sekretariatspersonal, sowie einen Teil fir Miet- und
Materialkosten. Unsere Eigenmittel generieren wir primar durch Einnahmen der Sport- und
Fitnessabonnemente. Weiter verlangen wir fir diverse Aktivitdten einen Kursbeitrag der wiederum

unterstitzt, das breite Angebot zu finanzieren.

Der Universitatssport ist als Non-Profitorganisation zu verstehen, wobei die jeweilige finanzielle Lage

einen direkten Einfluss auf das Sportangebot des folgenden Jahres haben kann.

Dienststelle Universitatssport 16 Mai 2022



UNIVERSITE DE FRIBOURG
UNIVERSITAT FREIBURG

4 Unsere Infrastrukturen und das Materialwesen

4.1 Infrastrukturen

Die Universitat bewirtschaftet vier Einfachhallen (Pérolles 2x, Regina Mundi, Miséricorde) und in

Zusammenarbeit mit der Stadt Freiburg das Stadion St-Léonard, welches dem Universitatssport

ganztags bis in die Abendstunden zur Verfligung steht. In den Geb&duden der Sporthallen Pérolles,

Regina Mundi und Miséricorde, befinden sich unsere drei Kraftrdume. Einen grossen Teil unseres

Angebotes findet aber auch in externen Raumlichkeiten statt, wo wir uns einmieten. Dazu gehoren

die Hallenbader St-Michel, FOS und Jolimont, die Eishalle BCF Arena, die Dreifachturnhalle Ste-Croix,

die Kletterhalle Bloczone, sowie auch kleinere Lokalitdten wie der Schiesskeller, Kampfsport-Dojos

und die Tanzschule «La Planche». Selbstverstandlich finden auch viele Aktivitaten wie Mountainbike,

Schnee- und Bergsport und Wassersportaktivitaten im Freien rund um Freiburg, sowie auch in den

Schweizer Alpen statt. Gllcklicherweise ist dafiir die vielfaltige Umgebung perfekt geeignet.

Standort Perolles 95

Fitnessraum
PER20
Offnungszeiten

Mo: 08.09 - 21.30 Uhe

07.00 - 21,30 Uty
5a: 09.00 - 16.30 Uhr

Ausstateung

Sporthalle Perolles 95A
PER20

Offnungszeiten

Mo: 08.00 - 21.50 Uhr

Di-Fr: 07,00 - 21.30 Lhr

Sa 09.00 - 16,30 Unr

Ausstattung
Ga en mit
= achern stehen zur

erfugung

Standort Misericorde

Fitnessraum

MISD6

Offnungszeiten

Mo-Fr; 8.30 21,30 Uhr
Ausstattung
Garderoben mit

fachern stehen zur
Verfugung

Sport- und Fechthalle
MIS06

Bffnungszeiten

Mo-Fr: 8,30 - 24,30 Uhr
Ausstattung

Garderoben mit
Schliessfachern stehen zur
Verfugung
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Standort Regina Mundi

Fitnessraum 1
RMUO2 Der Fitnessraum RM
Offnungszeiten

Mo-Fr: 8.30-21.30 Ut
Achtung: Zutrite moglich bis
20,30 Uhr

Ausstattung

Garderoben stahen zur

verfugung

Fitnessraum 2

RMU02 Der Atnesscaum /M
(Kinesisy

Offnungszeiten

Mo-F1z 8,30 - 21,30 Uhr
Achtung: Zutritt moghich bis
20,30 Uhr

Ausstattung

Garderoben stahen zur
verfogung
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4.2 Materialwesen

Das Materialwesen ist im sportlichen Bereich mit iber 60 verschiedenen Sportarten mit Kleingeraten
wie zum Beispiel Ballen, Yogablocs, Matten, Euro-Trampolins und massiven Fitnessgerdten sehr
umfangreich. Hier einige Zahlenbeispiele: 100 Volleyballe, 100 Basketballe, 160 Steps, 90 T-Bows, 50
Paar Boxhandschuhe, mehr als 50 Schwerter (Degen, Florett, Sabel), Gber 50 Masken, 40 Indoor
Cycling Velos, 10 Slacklines, 35 Ski-Paare, 8 Snowboards, 80 Badmintonrakets, 240 Matten, 13
Mountainbikes, 24 Tischtennistische und (iber 58 Fitnessmaschinen. Mit dem Unterhalt, den
Reparaturen und den Neuanschaffungen die wir regelmassig angehen missen, nimmt das
Materialwesen ein beachtlicher Bestandteil ein. Die jahrlichen Investitionen belaufen sich auf liber

50'000.- CHF fiir das Instandhalten des Materials.

5 Unsere Fahrzeuge

Rund um den Unisport-Betrieb und besonders fiir das Kurswesen im Bereich Schnee- und Bergsport
benotigen wir Fahrzeuge fir den Personen- und Materialtransport. Jahrlich werden damit tber
30'000km gefahren. Primar setzen wir unsere drei eigenen VW Busse ein. Je nach Auslastung setzen
wir bis zu drei weitere Fahrzeuge ein, die wir vom Team AFF mieten. Wahrend dem Jahr werden
unsere Fahrzeuge auch zu Ausbildungszwecken fiir Sportstudierende genutzt und, besonders nach
der Wintersaison, dem Stadion St-Léonard zur Arbeitserleichterung und Transporte zur Verfligung

gestellt.
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6 Marketing und Kommunikation - Wie wir kommunizieren

Um im Schnitt tGber 150 Kurse Pro Semesterwoche in {iber 70 Sportarten reibungslos stattfinden
lassen zu kdnnen, setzen wir fiir das Marketing und die Kommunikation unterschiedliche Mittel ein.
Im Folgenden werden unsere Kernelemente vom Marketing- und Kommunikationskonzept grob
erlautert, wobei vorweggenommen sei, dass die Mund-zu-Mund-Propaganda nach wie vor unser

starkstes Kommunikationsmittel ist.

6.1 UnisportUni

Mit der Benennung UnisportUni unterstreichen wir den bilingualen Charakter der Universitat. Wir
schlagen damit auch wortlich eine Briicke zwischen der franzosischen Benennung «Sport
Universitaire» und dem deutschen Ausdruck «Universitatssport». So ergibt sich «le mot-valise»:
UnisportUni. UnisportUni setzen wir in unserem Zeichen (siehe 6.2), in der Benennung der Videos in

unseren Youtube-Playlists, sowie in unserer Kontakt-E-Mailadresse unisportuni@unifr.ch ein.

6.2 Marke « Logo »

Die Marke («das Logo») Unisport kommt unter anderem auf unserer Arbeitsbekleidung (Uniform),
den T-Shirts der Trainingsleitenden und dem Teamdress fir Schweizerhochschulmeisterschaften,
auf Plakaten sowie auf unseren Turnierpreisen zur Geltung. Es nimmt das UnisportUni in der
Tradition des Logos der Universitat Freiburg auf eine verspielt/sportliche Weise wieder auf, und

prasentiert sich wie folgt.

uni
sport
uniFR

6.3 Unser Motto « High Five »

«High Five» hat sich als Motto im Unisport nun schon seit einigen Jahren etabliert und den Weg auch

auf unsere T-Shirts gefunden. In vielen Sportarten nutzen wir diesen freundschaftlichen Gruss um

Gelungenes zu unterstreichen, Zusammengehorigkeit zu fordern und gute Laune zu verbreiten.

\

{ly,

rive >

\\\

%

/l/an ﬁ\“"
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6.4  Wie wir uns mitteilen - Kommunikationskanale

Um den Anspriichen der Unisport-Community moglichst vielseitig gerecht zu werden, bieten wir zu
den Ublichen Kommunikationskanalen (persénlicher Kontakt Gber Treffen, Telefon, Briefe und E-

Mail) weitere an.

6.4.1 Website

Unsere Website (www.unifr.ch/sportuni) ist die wichtigste Plattform fiir Informationen rund um den

Universitatssport. Hier findet man jeweils die aktuellsten Informationen zu Aktivitaten, Standorte,
Offnungszeiten und neben den FAQ’s weitere Kontaktméglichkeiten (Rezeption, Telefonnummern,

E-Mailadressen). www.unifr.ch/sportuni

O > d=a > ssu R | DE 22 SCHNELLZUGRIFF
UNI

FR UNIVERSITE DE FRIBOURG

- UNIVERSITAT FREIBURG Inive
Home Sportangebot Events Infrastrukturen FAQ Dienststelle

Neues Programm online

Es freut uns dir unser neues Programm zu prasentieren.
Wir haben diverse Kurse Indoor im Angebot und die
Ftnessraume In Pérolles und Miséricorde sind wieder
gedffnet.

& Programm Kurse 10.05,2021

uniFR

bietet sportliche Aktivitater r prsitats einschaft sowie
fur die umliegende ¢ len an. Wi en unsere An 0 s Ausgl m Studium aber
auch als Chance, einen Sport fir's Leben, einen so el e Sport zu entdecken
Mehr -
Kursbeginn Stand up Paddling
Sportangebot
()3 Fronleichnam
e 2 21 Beginn Blockkurs Windsurf
e E YOI - ‘ B i
Fitnessraum Alle Veranstaltungen =
: = Die Fitnessraume in Pérolies und Miséricorde
ind wieder offen. ABO AKTION CHF 50
_)
Reservation Fitnesstraining =
hieder -5
3y -
hibefinde s Downloads
itk 3 & Programm Online
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6.4.2 Rezeption

Damit man Fragen und Anliegen in einem persoénlichen Rahmen klaren kann, betreiben wir eine
Rezeption. Sie befindet sich im Gebdude der Mensa Pérolles 95 beim Eingang zu den
Fitnessrdumen/Sporthallen und ist bis zu 3 Mal wochentlich gedffnet. Hier gehen wir in
verschiedenen Sprachen auf Anliegen ein und bieten eine Mdoglichkeit, um Zahlungen mit Bargeld

tatigen zu kénnen. An der Rezeption bedienen wir im Schnitt Gber 700 Personen pro Jahr.

6.4.3 Trainingsleitende

Unsere Trainingsleitende sind das Bindeglied zwischen den Teilnehmenden und der Dienststelle.
Inwiefern ein Angebot erfolgreich ist, hangt oft mit der Trainingsleitenden Person zusammen.
Deshalb sind fir uns die Ausbildung sprich Qualifikation, die Personlichkeit sowie das «savoir faire»
massgebende Faktoren, die bei der Einstellung eine grosse Beachtung geschenkt werden. Unsere
Trainingsleitenden machen den Unisport aus und sind ein  multidimensionales
Kommunikationsorgan! Auf personliche Fragen kann vor Ort differenziert und oft auch in

verschiedenen Sprachen eingegangen werden.
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6.4.4 Plakate und gedruckte Medien

Wir nutzen Plakate mit unterschiedlichem Inhalt im Format von AO bis A4 und Flyer im Format A5
um Werbung fir unsere Aktivititen oder aufmerksam auf Ausnahmesituationen wie
Hallenschliessungen, Kurs-Annullationen, etc. zu machen. Grundsatzlich werden diese an den
universitaren Informationswanden und den entsprechenden Halleneingdngen angebracht. Der
Druck von mehreren Tausend Jahresprogrammen (2016 waren es noch 10’000 Exemplare) haben wir

im 2020 eingestellt und setzen den Schwerpunkt nun auf digitale Medien.

Wie wir auf Plakaten Werbung fiir unsere Kurse machen, sieht ihr hier am folgenden Beispiel:

-

-

Pt
DANSES

FLOW-A

12h15 - 13h15

Regina Mundi

BESCHREIBUNG

n flux de meuvement continu guidé
5, des sugge,ilﬁons. des challenges. qui
rplus de §§uplesse physiquement
ment, de renoliveler des habitudes
nconscientes. Le FLOW-a est un
\cu sur les principes de e danse
analyse el I'expérimentation des fois
ation au corps &t & I'espace, dans un
aitrise du mouvement.

BIfTanzstil mit einem grossen Repar-
Iseitigen fliessenden Bewegungen, die
er und andere Formen im Unterricht zum
Alsdruck kommen. Im Kem geht'es darum, kreativ
die Maglichkeiten des@iienen Kérpers zu erkunden,
neue Bewegungsforme aus sich heraus zu entwickein
und die Beweglichkeit sowie die Vorstellungskrafl zu
térdarn. Stets wird man sich fiber die eigenen kérper-
lichen Maglichkeiten und Grenzan bewusst und setzt
das in Bewegungsablaufen um

RESPONSABLE VERANTWORTLICHER

unisportuni@unifr.ch
uri
sport
24.08.2020/ 1l uniFR
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6.4.5 Bildschirme

Aktuelle Informationen zu unseren Kursen werden regelmassig auch auf den Bildschirmen der
Universitat gezeigt. Diese befinden sich in den Radumlichkeiten der Universitat. Je nach Themen und
Aktualitdt nutzen wir diese um Aufmerksam auf laufende oder kommende Kurse zu machen. Bei der
Rezeption des Universitatssports befindet sich zusatzlich ein Bildschirm, der ausschliesslich
Informationen rund um unser Angebot zeigt. Dies bedeutet: Werbung fir Aktivitaten,
Schliessungszeiten oder auch Informationen zu Trainingsanderungen. Oft zeigen wir auch Fotos aus
unseren Aktivitdten, um das Interesse fiir gewisse Aktivitaten zu wecken, oder um Impressionen zu
vermitteln. Um in Zukunft noch besser fiir uns zu werben, werden darauf auch Kurzvideos zu unseren

Sportarten publiziert werden.

Als Eindruck fiir wie wir auf dem Bildschirm fir Kurse werben, folgt gleich anschliessend eine

Werbung flr einen Achtsamkeitskurs.

Pleine conscience

Cours bloc
Mardi 18h15 - 20h15
Du 10.03 au 31.03.2020

Niveau débutant

Salle de théorie
Batiment Stade St-Léonard

Prix 50.-

Inscription online
www.unifr.ch/sportuni

www.unifr.ch/sportuni
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6.4.6 Fotos
Seit 2013 sind wir daran den Universitatssport ausschliesslich mit Fotos aus unseren Aktivitaten oder
aus Unisport-Fotoshootings zu repradsentieren. Diese helfen uns dabei, den Unisport authentisch

darzustellen und positive Emotionen zu vermitteln. Im Folgenden einige Foto-Eindriicke.
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6.4.7 Videos

Wir kreieren und nutzen Videos fir diverse Zwecke. Zum einen als Werbetrager fiir den Unisport wie

zum Beispiel im Trailer aus dem Jahre 2019 (Link-Video). Zum anderen als Trager von Informationen

rund um einen Kurs. So erlangt man auf einen Blick in welchem Umfeld eine Aktivitat stattfindet

oder welche Kleidung getragen wird. Wir verfolgen ehrgeizig das Ziel, flr alle Aktivitaten solche Kurz-

Videos zu generieren, welche dann unsere Informationen auf der Website erganzen.

Um unsere Klientel, welche nicht vor Ort in einem Kurs mitmachen kann, fir kérperliche Aktivitat zu

motivieren, setzen wir seit kurzem Utber 260 Videos auf diversen YouTube-Playlists zum Mitmachen

ein (Link-Playlist). Auch wenn wir in Punkto héchste Anspriiche an uns und unser Angebot haben,

wollen wir in diesem Bereich nicht mit professionellen Videoanbieter konkurrieren, sondern bleiben

in einem familidgren Rahmen mit dem Fokus auf «Aktivitaten in vivo mit uns».

UnisportUni Allsports

265 Videos « 12 938 Aufrufe « Gestern

aktualisien

Nicht geligiet =

»

Keine Beschrelbung

UniSportUni Fribourg

Ein oder mehrere Videos wurden aus der Playlist entfernt, weil sie auf YouTube geloscht wurden

= SORTIEREN

2 UnisportUni Salsa Dile Que No Basic
Rl o co toncnic

I I UniSportUni Yoga Pratique 1 3 &
- lar Bolestra

UniSportUni Danse Orientale Initiation

niEpurt Friboury Daree ocentale avec Cassandre

3 N UnisportUni Salsa Enchufla Variation 2 Niveau Il

o

ANGESEHEN 0:18

m UnisportUni Fitness Corde a sauter
niEpariUm Frbeurg

UnisportUni Salsa Niveau Il Setenta Variation 5

m UnisportUni Yoga Salutations au Solell outdoor
= o MBpoctun Fridourg
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6.4.8 Soziale Medien

Aufgrund der grossen Diversitat an Sozialen Medien haben wir uns auch aus Ressourcengriinden fir
die Plattformen facebook und Instagram beschrankt. Diese nutzen wir um Informationen zum
Betrieb (Kursen, Events, Kurs Annullationen, freigewordene Platze, etc.) auch kurzfristig zu
kommunizieren. Wir erreichen Gber facebook bis zu 1900 und auf Instagram rund 200 Personen. Auf
diesen Kanalen teilen wir auch nationale und internationale Erfolge unserer Teams und haben so

neben den E-Mails eine Mdglichkeit, Informationen direkt in die «<Hosentasche» zu liefern.

6.4.8.1 facebook

Auf facebook findet man uns unter UnisportUni Fribourg.

ame

! riapantini Fribourg

DANSES i O

dance itz dort mgrt | 48

SALSA

-
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- bt
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O identiver O Aosterunbes |/ Moditior

) vame (] Commentsr g Paruge (8 v
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13 E

6.4.8.2 Instagram
Auf Instagram sind wir mit dem Namen unisportfribourg vertreten und machen ebenfalls wie auf

facebook wochentlich Posts. Info Post vom 17.03.2021)

“e  nisportiribourg « Abonné(e)

unisportiribowg News vo
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7 Schlusswort

Dieses Dokument gilt als Momentaufnahme des Universitdtssports und fasst unseren Dienst in
groben Zligen zusammen. Es soll aber auch unsere grossen Bemuihungen deutlich machen, auf vielen
Ebenen professionell und voll im Dienst unserer Teilnehmenden stehen zu wollen. Als Riickmeldung
hierfir dient uns auch eine alle 5 Jahre stattfindende Hochschulsportbefragung (siehe
Hochschulsportbefragung von Lamprecht & Stamm des Swiss University Sports), bei der Studierende
von allen Hochschulsportorganisationen der Schweiz Angaben lber ihre Zufriedenheit mit dem
Angebot des lokalen Unisports machen kénnen. Wie insbesondere die Hochschulsportbefragung von
2020 gezeigt hat, sind wir vom Universitatssport Freiburg auf dem richtigen Weg. An dieser
Befragung haben wir im schweizweiten Vergleich gut abgeschnitten und stehen zusammen mit der
ETH Zirich an der Spitze des Rankings. Auch geht aus der Studie hervor, dass wir an der Uni FR die
sportlichsten Studierenden der Schweiz beheimaten. Laut der Umfrage machen 50% der
Studierenden der Universitat Freiburg mindestens einmal in der Woche Sport. Die Umfrage macht
auch deutlich, dass wir mit unseren Mitteln entsprechend das Maximum fiir unsere Teilnehmende

herausholen und ein aktuelles, attraktives und vielseitiges Programm anbieten.

Es bestdrkt uns in unserem «Wirken», wenn wir solche Evaluationen erhalten und unsere Klientel
zufrieden mit unserer Dienstleistung ist. Umso mehr, wenn wir in Medien wie Alma & Georges
(Universitatsinternes Onlinemagazin) und in der Freiburger-Hauszeitung «La Liberté» aufgenommen

werden und diese gar auf der Titelseite positiv Gber uns berichten.

Neben diesen Genugtuungen bleibt fiir uns aber das Hochste der Gefiihle, wenn wir rund um unser

Angebot zufriedene, lachende und erfiillte Gesichter antreffen.

So versuchen wir unter den momentan erschwerten Umstanden aufgrund der COVID19 Pandemie
in allen Situationen fir unsere Teilnehmenden das Beste herauszuholen und bleiben weiterhin mit

voller Begeisterung «am Ball».

Einen enormen Dank an alle die mithelfen, den Unisport in seiner Breite moglich zu machen!

Wir freuen uns auf eine Zukunft in Bewegung! « High Five »!
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