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RESPONSABLES SECTEURS SPORTIFS

Fabian Binggeli (FB)

Group Fitness
TRX

Jeux
Volleyball*

Sport et montagne
Alpinisme

Casacade de glace

Cours avalanche
Randonnées a ski / snow
Raquettes a neige

Ski *

Ski de fond*

Snowboard

Divers

Bloc

Escalade

Escalade sportive
Golf*

Slackline

Tir a air comprimé*
Tissu aérien

Trampolin & Freestyle Training

Sports d'eau
Aviron

Kayak

Paddle & Surf
Stand up paddling
Surf*

Windsurf

Wing foil
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Marcel Lanzilao (ML)

Arts Martiaux
Boxe*

Escrime*
Jiu-Jitsu Brésilien
Kick-Boxing
Kung-Fu
Taekwondo

Danses

Bachata
Contemporary Dance
Danse Africaine
Danse Afro-moderne
Hip Hop

Lindy Hop
PoleArtistic

Salsa

Salsa Practica

Tango Argentino

Valse Viennoise et Disco Fox

Divers
Gymnastique aux agres
Handball*

Wellness
Auto-hypnose
Cours massage dos

Cours massage dos & jambes

Cours massage réflexologie pieds

Mindfulness

Prana Vinyasa Flow Yoga
Tai Chi

Yoga

Jan Lehmann (JL)

Fitness

Personal Training

Group Fitness

Aerobic Fun and Tone
Crossfit

Fitness sport et montagnes
Functional Outdoor Training
Gainage

Kinesis

Latin dance Fitness
Limitless

Urban Training

Jeux

Basketball*
Hockey sur glace*
Pétanque

Unihockey*

Divers

Patinage

Sports d'eau
Aquafit
Natation

Alain Curty (AC)

Group Fitness
Blackroll®
Bodysculpt
Deep Bodywork
Indoor-Cycling
Mindbody Beat
Pilates

Running
Zumba®

Jeux

Badminton*

Football (Femmes / Hommes)*
Futsal (Femmes / Hommes)*
Mini-Tennis

Tennis indoor / outdoor*

Tennis de table*

Divers
Mountain Bike

Wellness
Nordic Walking
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*SHM / Tournoi national

Badminton
Football

Futsal

Tennis

Tennis de table
Triathlon

Golf

Ski (Alpin / Nordic)

Ski de fond

Surf

Tir a air comprimé

Tir sportif (300 / 50 m)
Volleyball

Basketball
Hockey sur glace
Unihockey

Boxe
Escrime
Handball
Karaté

AC
AC
AC
AC
AC
AC

FB
FB
FB
FB
FB
FB
FB

ML
ML
ML
ML
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