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Inscription 

Les démarches à réaliser auprès de l’Université de Fribourg sont 
celles qui sont mentionnées sur la page « outgoing » du site MyUnifr. 
Une fois la demande transmise à l’Université de Fribourg, celle-ci est 
transmise à l’université partenaire qui se charge de vous contacter 
pour vous informer de votre nomination et des démarches à 
entreprendre. 

Préparation 

J’ai commencé à me renseigner sérieusement sur Taiwan à partir du 
moment où j’ai su que j’étais sélectionné. J’ai aussi travaillé mon 
anglais de sorte à pouvoir interagir facilement avec les autres 
étudiants. En ce qui concerne les formalités liées au logement et à 
l’université, cela s’est fait assez tardivement, dans les 2 mois avant 
mon départ. 

Visa, autres formalités  

Il est possible d’entrer à Taiwan sans visa pour une durée déterminée. 
Cependant, il est plus confortable de demander un visa visiteur auprès 
des autorités taiwanaises en Suisse. Il est important de spécifier que 
vous voulez un « multiple entries » visa, ce qui vous permettra de 
quitter et rentrer dans les pays comme vous voulez.  

Arrivée dans le pays d’accueil 

L’aéroport de Taoyuan par lequel vous allez arriver est à 1h45 en 
transport de l’université (il est à l’opposé de Taipei). Vu que vous 
n’êtes pas familier avec la ville, prenez un taxi même si c’est un peu 
cher. Vous attendrez surement un moment au service d’immigration 
car les employés de sont pas bien rapides. Je vous conseille aussi 
d’acheter un carte SIM à l’aéroport pour votre séjour. Ce n’est pas très 
cher mais surtout les vendeurs parlent anglais, ce qui n’est pas le cas 
en ville. 
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Impressions générales du 
séjour 

On m’avait dit avant de partir de que ce voyage serait génial, je savais 
qu’il allait l’être, et il l’a été. J’ai passé 4 mois et demi et Taiwan mais 
j’ai eu l’impression d’y être resté une année. J’ai pu découvrir ce pays 
et voyager dans 5 autres. Plus que l’université, ce qui m’a plu c’était 
de faire des choses que je n’avais jamais faites et que je n’aurai pas 
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l’occasion de refaire de sitôt. Partir c’est se confronter à soi-même et à 
ses peurs et voire à quel point il est facile de les surmonter avec de la 
bonne volonté. La clé est de partir enthousiaste et ouvert à accepter 
toute nouvelle expérience qui s’offre à soi. Je suis reparti avec une 
quantité astronomique de souvenirs et des bons amis que je compte 
revoir dans le futur. 

Logement 

Je logeais à l’International House, qui est à 3 minutes à pied du 
campus. J’avais une chambre tout seul, mais certains de mes amis 
dormaient avec une autre personne. Il y a une loterie qui alloue les 
chambres aux étudiants. Je recommande à 100% ce système. Même 
si les chambres sont vieillottes, vous disposez d’une petite terrasse, 
une salle de bain personnelle, un frigo et une connexion wifi. De plus, 
il y a des espaces communs pour les étudiants et il est donc très facile 
de rencontrer du monde dès les premiers jours. 

Coûts 

En tant que Suisse, le coût de la vie est très abordable. Si vous 
mangez au restaurant (qui sont la plupart du temps des cantines de 
quartier) à chaque repas, vous vous en sortirez pour un montant allant 
de 10 à 15.- par jour. Ceci conduit d’ailleurs tous les étudiants 
d’échanges à y manger quotidiennement.  Les prix sont un peu plus 
élevés dans les night markets du centre-ville, mais la street food 
taiwanaise qu’on y trouve vaut le détour. En revanche, dès que vous 
voulez manger de la nourriture occidentale ou boire de l’alcool, les prix 
grimpent rapidement. Les transports publics coûtent quant à eux 
autour de 0.50 CHF par trajet. Si vous décidez de partir découvrir le 
reste de l’île, vous trouverez des chambres d’hôtels à partir de 15.- la 
nuit. 

Université d’accueil : 
Informations générales 

L’Université est située au sud-est de Taipei, entre ville et nature. Elle 
est bien desservie par les transports publics et vous êtes en 20 
minutes au centre-ville. Le campus est relativement étendu et dispose 
de toutes les infrastructures nécessaires : bibliothèque, salle de sport, 
piscine, restaurant, magasin de sport et même un coiffeur ! 

Université d’accueil : 
Informations académiques 

Les cours que vous suivrez dépendront du département auquel vous 
êtes inscrit. Un gros bémol est la phase de sélections aux cours. Pour 
des raisons qui n’étaient pas très clairs, le système de la NCCU m’a 
refusé certains cours pour lesquels je pensais être éligible. Il y a 
plusieurs autres phases de sélections de cours en début d’année mais 
les démarches sont un peu pénibles : il faut prendre rdv avec le 
professeur qui donne le cours, lui faire signer un document, puis le 
remettre au département administratif. Concernant les cours que 
j’avais choisis, principalement en lien avec la Chine, ils étaient 
dispensés en anglais et dans de petites classes. Le professeur est 
proche de ses élèves et tous mes examens prenaient la forme de 
rapport écrits à rendre et de présentations à faire pendant le semestre. 

Pays d’accueil 
Taiwan est un pays où les gens sont discrets mais très aimable quand 
vous interagissez avec eux. La taille du pays et sa diversité de 
paysages le rend facile à visiter et très dépaysant. Un avantage de 
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Taiwan est aussi sa position qui vous permet de visiter plein de pays à 
moins de 3h de vol et pour pas très cher. 

Vie sociale, loisirs 

Si vous faites les efforts nécessaires, il est facile de rencontrer des 
gens. En effet, les étudiants d’échange sont très enclins à sociabiliser 
et vous vous faites des amis rapidement avec qui vous pouvez sortir et 
voyager. Loger à la I-House m’a clairement facilité les choses. En 
revanche, il est compliqué de se faire des amis taiwanais simplement 
car très peu d’entre eux parlent anglais (et vous ne parlez pas chinois 
je suppose). Pour le sport, les prix pour la salle de musculation ou la 
piscine sont très abordable. Pour les sorties nocturnes, les boîtes de 
nuits sont en général toutes payantes pour les hommes (souvent 
gratuites pour les femmes jusqu’à une certaine heure) et le prix de 
l’alcool est cher comparé au reste, mais toujours moins cher qu’en 
Suisse. Pour les sorties culturelles, la plupart des temples sont gratuits 
et les musées pas très chers. Le point de vue depuis le sommet de la 
tour 101, qui est un incontournable, coûte quant à lui 17.- 
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 

  

  

Commentaires, remarques Vous avez la possibilité d’ajouter encore des remarques/commentaires 
sur des points que vous jugez importants. 

 


