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Auteur anastasia.flo.cramer@gmail.com 

Type de mobilité SEMP 

Quand SA2023 et SP2024 

Voie d’études Droit 

Niveau pendant le séjour Master, 2ème année 

Université choisie University of Durham, Royaume-Uni 
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Inscription 

À l’Université de Fribourg, j’ai rempli le formulaire de candidature en 
ligne pour un séjour à l’étranger. J’ai aussi fourni les documents 
demandés (CV, lettre de motivation, copie du passeport, relevé de 
notes officielles et liste provisoire des cours). Pour l’Université de 
Durham, j’ai dû répondre à des questions en ligne. En arrivant à 
Durham, j’ai rempli le ‘Learning Agreement’. Sur place, il a ensuite 
fallu faire quelques démarches simples, notamment pour recevoir une 
carte d’étudiant et finaliser l’inscription aux cours. 

Préparation 

Pour me préparer pour le séjour, j’ai repassé un examen de niveau 
linguistique (IELTS). Je me suis aussi renseignée sur l’université 
d’accueil et j’ai notamment pris contact avec un étudiant qui a réalisé 
un échange à Durham. 

Visa, autres formalités  
Pour mon échange, qui a duré deux semestres, j’ai dû faire des 
démarches pour avoir un visa et payer une taxe pour les éventuels 
soins médicaux sur place.  

Arrivée dans le pays d’accueil Je conseille d’acheter une ‘Railcard’ en ligne pour bénéficier de 
réductions sur les billets de train dès le début du séjour. 
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Impressions générales du 
séjour 

Ce séjour a été très bénéfique sur le plan personnel et académique. Il 
m’a permis de découvrir un autre pays, une autre culture et de 
pratiquer l’anglais. Sur le plan académique, ce séjour a été très 
enrichissant puisqu’il m’a permis de découvrir le ‘common law’. 

Logement 

J’ai vécu dans une maison avec un jeune couple. L’Université de 
Durham propose des logements, cependant les étudiants 
internationaux européens ne peuvent habituellement pas en profiter. 
En effet, les logements universitaires sont majoritairement réservés 
aux étudiants de première année. L’université propose des places 
dans les logements universitaires aux étudiants en échange 
seulement s’il reste des places après attribution.  
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Coûts 
Les logements estudiantins sont chers à Durham, il est préférable de 
faire des recherches le plus tôt possible. Cependant, de manière 
générale, le coût de la vie est légèrement plus bas qu’en Suisse. 

Université d’accueil : 
Informations générales 

L’Université est grande, les différents bâtiments universitaires se 
trouvent à différents endroits dans la ville. L’Université de Durham 
propose beaucoup de services différents aux étudiants, le soutien 
académique et psychologique est très développé.  

Université d’accueil : 
Informations académiques 

En tant qu’étudiante en échange, j’ai pu choisir mes cours parmi tous 
les cours de Bachelor de l’Université de Durham. La liste de cours 
proposée est très fournie. L’inscription est facile. Les professeurs sont 
très disponibles, ils dispensent notamment des tutorats en petits 
groupes (6-7 personnes). Le niveau des cours est équivalent à celui 
de Fribourg, cependant un travail de préparation plus conséquent est 
attendu en amont, seul 1 heure de cours étant dispensée par semaine 
(sans compter les tutorats). Je recommande tout particulièrement les 
cours de droit typiquement anglais tels que le droit des trusts et le droit 
constitutionnel anglais.  

Pays d’accueil 

Je conseille de profiter du temps libre pour voyager dans les villes aux 
alentours. L’Écosse est à seulement 2 heures de train de Durham et 
Londres à 3 heures. Je recommande également tout particulièrement 
la visite de York et Tynemouth.  

Vie sociale, loisirs 

Tout comme Fribourg, Durham est une très belle ville estudiantine. 
L’Université a mis beaucoup de choses en place pour faciliter l’accueil 
et l’intégration des étudiants. Chaque étudiant appartient à un 
« collège », qui propose des sports et des évènements tout au long de 
l’année. De plus, de nombreuses ‘societies’ dans pratiquement tous 
les domaines imaginables permettent de facilement rencontrer 
d’autres personnes qui ont les mêmes passions ou envies de 
découvertes. 
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 

  



 

RAPPORT D’EXPÉRIENCE 3/3 
 

  

Commentaires, remarques 
Je recommande vivement de faire un échange universitaire, c’est une 
expérience très enrichissante, tant sur le point de vue personnel 
qu’académique.  

 


