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 Auteur Emma NOËL, emma.noel@unifr.ch 

Type de mobilité SEMP 

Quand SP2024, 4 mois 

Voie d’études Master en Management 

Niveau pendant le séjour Master, 2ème année 

Université choisie Université Côte d’Azur, Nice, France 
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Inscription 

À Fribourg : Formulaire de demande de mobilité internationale sur 

MyUnifr avec validation par la conseillère aux études / Lettre de 

motivation / Liste provisoires des cours / Contrat d’études / Contrat de 

bourse. À Nice : Inscription administrative / Fiche d’identification de 

l’étudiant entrant / Letter of Acceptance Erasmus / Contrat d’études / 

Inscription sur la plateforme MoveOn. 

Préparation 

De langue maternelle française, aucune préparation linguistique 

nécessaire. Au niveau du logement, la recherche a pris du temps et il 

n’est pas facile de trouver quelque chose d’abordable. J’ai finalement 

trouvé une colocation grâce à une connaissance qui avait 

précédemment étudiée à Nice.  

Visa, autres formalités  

Au sujet des procédures administratives, cela a été facilité du fait que 

je restais dans l’espace Schengen (pas besoin de permis, visa ou 

d’autorisation de séjour). 

Arrivée dans le pays d’accueil 
L’arrivée en France s’est super bien passée, pas de procédure 

administrative ou enregistrement à effectuer.  
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Impressions générales du 

séjour 

La Côte d’Azur est une région magnifique où il fait bon vivre, même en 

hiver ! Depuis Nice, il est possible de visiter facilement Monaco, 

Cannes, Marseille... Avec sa mer bleue turquoise, mon séjour à Nice 

m’a donné l’impression d’être constamment en vacances ! 

Logement 

J’ai habité avec une dame âgée de 86 ans qui louait une chambre 

dans son appartement dans les quartiers nord de Nice. Expérience 

intergénérationnel incroyable, vivre avec une locale qui m’a permis 

d’apprendre les traditions, l’histoire et les habitudes des Niçois. 

Coûts 

Le fait de vivre en colocation m’a permis de réduire les frais de 

logements habituellement assez élevés à Nice (environ 550-700 € par 

mois). La coût de la vie est plus important sur la Côte d’Azur 

qu’ailleurs en France, mais beaucoup de formule pour les étudiants 
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sont proposés (dans les restaurants, dans les musées, pour les 

transports...). 

Université d’accueil : 

Informations générales 

L’Université Côte d’Azur est une grande université avec plusieurs 

campus se situant au sein de la ville de Nice mais aussi à proximité 

(Sophia Antipolis, Cannes, Grasse, Menton...). L’Ecole Universitaire 

de Recherche d’Economie et de Management (EUR ELMI) où j’ai 

étudié se trouve proche du centre-ville de Nice. 

Université d’accueil : 

Informations académiques 

Les cours de Master pour ma filière « EMEO » (Economie et 

Management des entreprises et des organisations) se déroulaient en 

alternance, c’est-à-dire une semaine sur deux. La semaine « sans 

cours » était une semaine de travail pour mes camarades de classe 

qui effectuaient leur diplôme en emploi. La liste des cours est 

disponible sur le site internet de la faculté. Je n’ai eu que 2 examens, 

le reste se faisant sous forme d’évaluation continue et de travaux à 

rendre. Tous mes cours étaient donnés en français – au niveau Master 

il existe très peu de cours en anglais. Je n’ai pas trouvé de difficultés à 

suivre les cours, le niveau est moins exigeant qu’en Suisse – par 

contre il existe une politique de présence obligatoire au cours avec 

signature des présences. Je conseillerais de choisir des cours avec 

une thématique « générale » et non pas des cours en lien avec des 

lois/normes françaises spécifiques (exemple : gestion de l’épargne 

salariale) qui ne sont pas vraiment utiles lorsque l’on pense travailler 

en Suisse.   

Pays d’accueil 

Malgré le tourisme et la renommée de la Côte d’Azur à l’international, 

il est souvent difficile de communiquer avec les locaux pour les 

personnes ne parlant pas français. Très peu de Niçois maîtrisent 

parfaitement l’anglais, il est donc utile de maîtriser quelques bases de 

français avant de débuter un séjour à Nice. Les Niçois ont une 

personnalité très accueillante et chaleureuse ! 

Vie sociale, loisirs 

La faculté a organisé un week-end d’accueil avec pleins d’activités 

pour tous les étudiants d’échange du semestre. Nous étions une 

trentaine d’étudiants et cela a vraiment permis de créer des liens dès 

le début du séjour. L’association des étudiants d’échange (ESN 

Erasmus Student Network) a également organisé beaucoup de soirée, 

d’évènements et des visites tout au long du semestre. Il est super 

facile de visiter les villes alentours en train (Cannes, Menton, Grasse, 

Marseille, Monaco,...). L’université offre également un énorme choix 

de cours de sport gratuits pour les étudiants dans chaque campus 

(sports collectifs, fitness, yoga, natation,...)  
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 

des photos si vous le 

souhaitez) 

  

  

Commentaires, remarques 
Pour profiter du Sud, de la mer et du soleil proche de la Suisse, Nice 

est la destination parfaite !  

 


