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Auteur eloi.steiner@unifr.ch 

Type de mobilité SEMP 

Quand SA23, 6 mois 

Voie d’études Psychologie 

Niveau pendant le séjour Bachelor, 3ème année 

Université choisie Otto-Friedrich-Universität Bamberg, Allemagne 
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Inscription 
Formulaire d’inscription SEMP, puis suivi les instructions sur MyUnifr 
puis l’université partenaire m’a directement contacté et indiqué toutes 
les démarches à effectuer. 

Préparation 

Langue : J’ai revu du vocabulaire de la maturité. Assurances : j’ai 
contacté une assurance allemande pour faire reconnaître mon 
assurance suisse. Logement : j’ai choisi de loger dans une résidence 
étudiante, pour laquelle l’université partenaire m’a indiqué toutes les 
démarches à effectuer. Cours : j’ai pu me renseigner sur les cours, 
séminaires et leurs contenus sur internet avant d’arriver en Allemagne.  

Visa, autres formalités  Enregistrement au contrôle des habitants de la ville, pas de visa ni titre 
de séjour nécessaire 

Arrivée dans le pays d’accueil L’université organisait des séances d’informations pour les étudiant.e.s 
étranger.ères.  
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Impressions générales du 
séjour 

Il y avait plus de choix concernant les séminaires. La taille des classes 
était restreinte, l’enseignement plus humain, le contact avec les 
professeur.e.s très facile et chaleureux.  

Logement 

L’université proposait des chambres en résidence étudiante. Des 
soirées y étaient organisées, petite colocation à 2 personnes. La 
plupart des personnes y logeant n’étaient pas germanophones, donc 
pas idéal pour l’apprentissage de la langue. Privilégier la recherche 
personnelle d’une colocation pour loger avec des personnes 
germanophones.  

Coûts 

Les dépenses inattendues étaient la taxe radio/TV/internet mensuelle 
qui intervient lorsque le logement a la possibilité d’être raccordé à 
internet/TV/Radio, indépendamment de l’utilisation qu’on en fait ou 
pas. Le prix des repas dans les mensas étaient très corrects, et le coût 
général de la vie est bien plus bas qu’en Suisse.  
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Université d’accueil : 
Informations générales 

C’est une petite université, le campus est éclaté en plusieurs sites au 
centre-ville, ce qui rend l’ambiance très chaleureuse et humaine. 
L’ensemble des étudiant.e.s et collaborateur.rices sont accessibles, et 
globalement très chaleureux. Un site de l’université (Erba) se trouve à 
côté de la rivière, et directement à côté d’un grand parc, ce qui rend 
l’atmosphère détendue et agréable, notamment pour faire une petite 
balade entre 2 sessions de travail à la bibliothèque, ou même pour se 
retrouver dans la nature quelques minutes entre 2 cours.  

Université d’accueil : 
Informations académiques 

Les cours proposés en psychologie étaient pour la majorité donnés en 
allemand, mais certains séminaires étaient donnés en anglais. Le 
choix des cours était grand puisque des séminaires sont à choix dans 
des modules non obligatoires de bachelor. Le nombre de places dans 
ces séminaires est limitée, mais les étudiants bénéficient d’une priorité 
(non absolue) pour participer aux séminaires. Le choix des cours était 
aisément visible sur le portail Univis de l’université, et les 
professeur.e.s répondaient rapidement aux éventuelles questions, si 
les informations présentes sur ce site étaient incomplètes ou pas 
claires.  

Pays d’accueil 

La région de Bamberg est particulièrement intéressante pour la 
musique classique et la culture en général (Opéra de Nürnberg, 
différents grands chœurs à Würzburg, Festival Wagner à Bayreuth, 
Bamberger Symphoniker). De plus, la plupart des villes de la région 
ont une architecture ancienne conservée, en grande partie datant du 
moyen-âge, ce qui donne un charme particulier à l’expérience.  

Vie sociale, loisirs 

De nombreuses activités de l’université étaient organisées, dans de 
nombreux domaines (conférences, concerts, soirées, excursions pour 
les étudiant.e.s étranger.ères, repas, vente d’habits de seconde 
main,…), organisées notamment par les nombreuses associations 
estudiantines. De plus, le Deutschland Ticket permet une mobilité à 
l’intérieur du pays plus qu’idéale, à un prix dérisoire. Cela m’a permis 
de voyager aux 4 coins du pays lors des week-end (Münich, Freiburg, 
Baden-Baden, Berlin…). De plus, la République Tchèque n’est pas 
loin, et accessible également en transports publics.  
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 
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Commentaires, remarques 

Bamberg est notamment connue pour ses brasseries : 9 brasseries 
produisent leur propre bière, et la spécialité de la ville est la bière 
fumée. Et les boulangeries allemandes régaleront les plus 
gourmand.e.s avec de belles (et souvent grandes) part de gâteau !  

 


