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Auteur caroline.horne@unifr.ch 

Type de mobilité Convention 

Quand SP2024, 5 mois 

Voie d’études Langue et littérature anglaises (branche majeure) & Business 
communication (branche mineure) 

Niveau pendant le séjour Bachelor, 3ème année 

Université choisie University of Mississippi, États-Unis 
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Inscription 

À Fribourg : formulaire de demande de mobilité, lettre de motivation, 
CV, liste provisoire de cours, lettre de recommandation, relevé de 
notes officiel 
Au Mississippi : application en ligne (informations basiques comme 
notre nom, durée/voie d’études, etc.), affidavit de soutien financier, 
preuve de fonds suffisants, preuve de maîtrise de la langue anglaise, 
liste de demandes de cours, relevé de notes officiel, copie du 
passeport, documents médicaux (conformité médicale et antécédents 
médicaux) 

Préparation 
Renseignement auprès d’anciennes étudiantes d’échange (discussion 
au moins une fois par semaine), préparation de mon assurance (3 
heures), recherche d’un logement (2 heures) 

Visa, autres formalités  Pas besoin de Visa car j’ai la nationalité 

Arrivée dans le pays d’accueil 

Arrivée au Sud des États-Unis, il y avait une tempête de neige. Tous 
les vols étaient donc annulés et j’ai dû passer beaucoup de temps 
bloquée à l’aéroport (non seulement à Dallas (10 heures) mais aussi 
Memphis (passer la nuit et attendre le bus qui partait à 15h00)). Tout 
était fermé pendant une semaine ; je devais donc rester dans un hôtel 
jusqu’au moment que la glace et la neige aient fondues (1 semaine). 
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Impressions générales du 
séjour 

J’aime tout ici. Les gens sont toujours prêts à aider, on sent qu’ils sont 
heureux de nous accueillir. L’ambiance est très sympa et j’ai 
particulièrement apprécié les jeux de basketball et baseball. Mes 
camarades de classe ainsi que mes professeurs sont compréhensifs 
de ma situation et font des efforts pour que je me sente à l’aise.  

Logement 

L’Université de Mississippi propose des chambres à louer. J’ai choisi 
une chambre individuelle à 15 minutes à pied de l’université. 
L’emplacement est idéal mais je trouve le logement quand même 
assez cher et très sale (déchets partout, cafards, etc.). Néanmoins, je 
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peux recommander cet endroit aux futurs étudiants d’échange car 
c’est un des seuls logements qui ne nécessitent pas une voiture pour 
pouvoir se déplacer. 

Coûts 
Le coût de la vie à Oxford est assez cher. Je dépense plus pour la 
nourriture qu’en Suisse, et ce pour une qualité inférieure (de même 
pour mon logement). Il y a aussi des redevances pour tout.  

Université d’accueil : 
Informations générales 

Il y a environ deux fois plus d’étudiants à Ole Miss qu’à Fribourg, mais 
les villes ont la même densité. Il y a un système de bus mis en place 
qui est gratuit pour les étudiants, mais il n’y a pas d’horaire et peu de 
bus les samedis, voire pas du tout les dimanches. Je trouve que 
l’accent est aussi mis sur la santé mentale (le conseil est gratuit). Les 
salles de sport sont également gratuites pour les étudiants, ainsi que 
les matchs de sport (basketball, tennis, baseball, etc.). L’office des 
relations internationales organise régulièrement des activités.  

Université d’accueil : 
Informations académiques 

Les cours ici sont généralement ouverts à moins d’étudiants qu’à 
Fribourg (environ 30 élèves par cours), ce qui veut dire qu’il y a plus 
de contact entre professeurs et étudiants. Il y a donc plus de 
discussion en classe et les noms des étudiants sont connus. Le style 
des cours est à peu près le même qu’un cours d’évaluation continue à 
Fribourg : on travaille pendant le semestre (essais à rendre, examens, 
devoirs, quiz, etc.). J’aime tous mes cours et pourrais tous les 
recommander. Il faut par contre faire attention aux prérequis.  

Pays d’accueil Les gens sont beaucoup plus amicaux ici ! Ils engageront volontiers la 
conversation même si vous ne vous connaissez pas. 

Vie sociale, loisirs 

Je dirais que la plupart des amis sont font dans les cours ou par le 
réseautage (un ami d’un ami), mais je trouve que les étudiants 
d’échange restent quand même assez regroupés. Par rapport aux 
loisirs, je pense qu’il y en a beaucoup ici. Il y a quasi tous les week-
ends un match de sport, pendant la semaine il y a toujours des 
activités, et il y a beaucoup de restaurants et magasins. Les sorties les 
vendredi et samedi soirs sont aussi très aimées. Pour ce qu’il en est 
de voyager, j’ai été en Floride pendant les vacances de printemps et 
j’ai adoré Miami en particulier. Même si cela reste le Sud du pays, ce 
sont des endroits tellement différents que j’ai du mal à imaginer que 
c’est à l’intérieur du même pays.  
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 

  

  

Commentaires, remarques 
Oxford a récemment été jugé comme la meilleure ville universitaire 
des États-Unis, donc je ne peux donc que recommander l’Université 
de Mississippi ! 

 


